
PRACOVNÍ LIST K POZOROVÁNÍ V ZAHRADĚ

 1.0        POZEMEK   

Nakreslete základní skicu (tvar) zahrady a orientujte ji SEVERem nahoru. 
Doplňte do náčrtu tyto prvky:

*hranice *dům
*ostatní důležité budovy *zeleninové záhony
*ovocné stromy *příbytky pro zvířata
*zdroje vody    *toalety
*řešení odpadu *cesty a ploty
*nádrž na vodu, sudy, rybník *příbytky pro divoká zvířata
*zdroje energie – elektřina, plyn, dřevo

• Kolik tu žije lidí? 
• Kolik z jejich potřeb je pokryto tím, co je na pozemku?
• Kolik vyprodukují odpadu?
• Jak se s odpadem nakládá?
• Kolik lidí by zde mohlo bydlet, aniž by znečistili nebo znehodnocovali pozemek a jak 

dlouho?

Projděte se po zahradě a odpovězte si na další otázky.

2.0         VODA  

• Kde jsou a jaké jsou zdroje vody?
• Kolik a jaké jsou nádrže?
• Jaká je spotřeba vody na osobu? - na den a na rok? 

Kam odtéká voda z:
* kuchyně
* praní
* koupelny

• Do jakého rozvodí patří pozemek?
• Kolik vody je použito / recyklováno na pozemku?

3.0         JÍDLO                           Rostliny  
• Ve kterých částech se pěstuje jídlo ?
• Proč je zahrada tam, kde je ?
• Určete hlavní pěstované plodiny do tabulky níže:

plodina                        ve kterých měsících roste                          jak je používána  
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• Odhadněte cenu (nebo %) zeleniny vypěstované na zahradě pro domácnost?
• Jak je zahrada chráněna před činností slepic, psů, divokých zvířat?
• Kolik je zde kompostovacích míst? Proč jsou tam, kde jsou?
• Kde se skladuje nářadí a proč je tam, kde je?

4.0         JÍDLO : zvířata  
• Jaká jsou zde domácí zvířata?
• Jak a kde jsou chována? Proč? 
• Jaká část jejich obživy pochází z pozemku? 
• Jak se tato zvířata podílejí na udržitelnosti zahrady?

5.0          DIVERZITA A ODOLNOST  

Kolik je na zahradě rozmanitosti v druzích zeleniny, ovocných stromů, divokých koutků, zvířat 
domácích a divokých 

6.0         PĚSTOVÁNÍ  
Jaké jsou hlavní důvody problémů při pěstování?

Napište svůj názor: 

Zeptejte se majitele/uživatele:

Kolik a čeho dnes rodina uživatelů pěstuje na zahradě?
Jak by se mohlo zlepšit množství a složení sklizně? 

7.0         ENERGIE a její využívání  
• Jaké se používaj zdroje energie?
• Které z nich jsou nejvíc nákladné?
• Které z nich nejvíce zatěžují životní prostředí?
• Jak byl dům upraven směrem k energetické soběstačnosti?

8.0         AUDIT vody, energie a odpadu  

• Jaká je ekologická / uhlíková stopa?
• Jak soběstačný je pozemek na dalších 100 + let v energiích, vodě, vyskytujících se 

druzích, v potravě, ochrany ekosystému a v nakládání s odpady?
• Je takovýto způsob života užitečný?
• Ohodnoťte kvalitu života lidí, kteří tu žijí.

9.0      Co důležitého jste se z této zahrady naučili?

10.0     Jaké nápady a techniky můžete použít ve své zahradě?
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