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CHCETE SI PREDFPLATITS

Uvopem...

VézZeni Ctendfi,

oslovuji vas dnes poslednim tvodnikem roku 2006.
ProtoZe mi kamaradka poradila, abych bolest v krku
vyuzila k pfedvano¢nimu rozjimani, rdda bych se tento-
krét zastavila u pochybnosti lidi nad nékterymi principy
permakultury.

Pochybnosti a kritické mysleni jsou v nasem svété
s tolika sliby a lakadly celkem na misté a je dobfe, kdyz
zvazujeme své volby. Permakultura moznd neni pro kaz-
dého nejlepsi volba, je ale srozumitelna a pro mnoho lidi
prijatelnd. Permakultura se stéle vyviji, proto i jeji prin-
cipy se mohou ¢asem zdokonalovat. Permakultura neni
jeden princip, je to cely komplex principt, které se na-
vzdjem doplnuji. Permakultura mnoha lidem pomahé na
jejich cesté za plné&jsim Zivotem. Permakultura se mozna
nejevi jako efektivni pti ,,zachrariovani planety“, ale pla-
neta nepottebuje zachranit. Zachranit potfebujeme my
- lidé.

Permakultura neudi, jak prorazit hlavou zed. Spis do-
porucuje hledat oéima dvere.

Pteji pfijemné ¢teni!

Lenka Kvasnickovd

PISTeE NAM

Potykate-li se na svém pozemku s problémy pfi reali-
zaci vasich projektt, miZzeme véam je pomoci vytesit v nasi
poradné pro Ctenéfe.

Zaroveri stale hleddme nové a funguijici napady pro
permakulturni systémy. Proto, maéte-li néjaké zajimavé
zkudenosti, zazitky a ,,zlepSovaky* tykajici se této oblasti,
podélte se o0 né i s ostatnimi ¢tenéafi Klicové dirky.

Tésime se na vaSe reakce a prispévky.

Mate-li zajem si Casopis Klicova dirka predplatit, zaslete, prosim, objedndvku na adresu redakce. Pridélime
vam Cislo predplatitele, které pak pfi platbé sloZenkou typu A uvedete jako variabilni symbol. Jako adresu
piijemce napiste adresu Permakultury (CS), &islo u¢tu v CR je 2025968359,/0800, v SR je 20195853/6500.
Cena jednoho disla je pro predplatitele 33,— K¢, cena jednoho roc¢niku (4 Cisla) je tedy 132,— K.

Ke korespondenci ohledné casopisu pouzivejte adresu redakce (Lipova 20, 602 00 Brno) nebo

kd@permakultura.cz.

Dékujeme viem, ktefl se podileji na vydavani Casopisu Klicova dirka ¢&i jej jakgmkoli zpusobem podporuiji.
JiZ nyni se muZete t&sit na pfisti Cislo, které se bude zabyvat (nejen) jarni zeleninou.

BLACK
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KALENDAR AKCI
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Permakultura (CS) — pldnované akce

Prosime vsechny zajemce, aby se vidy a dostatecné dlouho pred zacatkem akce ohlasili na kon-
taktni adresu a vyzadali si aktualni a upfesnujici informace ohledné konané akce. Také muzete
ocekavat ucastnicky poplatek na néktergych akcich. Pro jistotu se na akce, které Vas zajimaji, divej-

Vev s

te i do kalendare akci na www.permakultura.cz (.sk) - tam budou podrobnéjsi informace.

< 9, -11. 2. 2007 ... 5P - design: spodni voda,
herni prvky — ZS Boleradice
Garant i kontakt: Mirka Vavrikouvd,
VavrikovaMiroslava@seznam.cz, tel.: +420 776 384 697

< unor 2007 ... 5P - design obchudku v Brné + stavba
dfevéného patra. Omezeny pocet osob, zajemcum bude
termin upfesnén!
Garant i kontakt: Frantisek Kurtin, kurtin@ekodum.cz

& 22. 3. 2007 ... semindr Umenie Skolnych biozéhrad Kosice
Garant i kontakt: Silvia Szabdovd, silvia@sosna.sk

< 14. - 15. 4. 2007 (nezaruceno) ... 5P — design, fez stromu,
némecké kopa — Praha; Garant a kontakt: Pavel Kuémas,
potal@yahoo.com, tel. +420 777 945 007

< 20. 4. 2007 a 12. 10. 2007 ... BIOLETS, vymenna
burza, SOSNA, Kosice
Garant i kontakt: Silvia Szabdoud, silvia@sosna.sk

@ 20. - 22. 4. 2007 ... Pracovny seminar O bylinkach
a kvetinach — Buéany; Garant akcie: Vilo Simek ¥
Garant odborného programu: Marianna Holu$ovd-Ruzic¢kouvd

@ 4. - 8. 5. 2007 ... 5P - velky design — Kléster Sychrov
Garant: Pavla a Petr Sedld¢kovi, pavla@permakultura.cz

17. - 21. 5. 2007 ... Uvodny PK kurz — Buéany
Garant akcie: Vilo Simek ¥

Garant odborného programu: Patricia Cerndkouvd

a Marcel Susko (pramen.zivota@stonline.sk)

15. - 17. 6. 2007 ... 5P - pozdni fez stromu — Véska
Garant i kontakt: Kali a Laco Svecovi, laco.svec@atlas.cz

- 28. 6. -1. 7. 2007 ... Pracovny seminar Struktiiry

z hliny, slamy, dreva — Bu¢any

Garant akcie: Vilo Simek ”

Garant odborného programu: Z. Kierulfovd

7.-8.7. 2007 ... Konvergence permakultury — Ponicka Huta
Garant akce: Jana a Michal Nemsdkovi

Kontakt: Michal Nems$dk, michal.nemsak@zmail.sk
23.-29.17. ZOOZ ... Utitelsky kurz — Buéany

Garant akcie: Vilo Simek ” 3

Garant odb. programu: Dana KFivdnkovd, Cestmir Holusa
26. - 29. 7. 2007 ... Utitelsky kurz — Bu€any

Garant akce: Vilo Simek *; Anglicky lektor: Andy Goldring
29. 7. - 10. 8. 2007 ... Uplny kurz PK dizajnu — Bucany,
Kosariska; Garant akcie: Vilo Simek ¥ 3

Garant odborného programu: Dana Kfivdnkovd, Cestmit
Holus$a (Cestmir.holusa@lipka.cz)

¥ Kontakt: Vilo Simek, dorota@slovanet.sk, tel.: +421 903 717 782

Permvakuirura (CS)

je mezinarodni nevladni organizace, sdruzujici €leny z Cech, Moravy, /
Slezska a Slovenska. Vznikla jako obcanské sdruzeni v roce 1997.

propaguje a rozsifuje myslenky PK
sdruzuje absolventy PK kurzi

na PK kurzech

mi PK a dalsimi subjekty

pfevzaté struktury a systémy v naSich zemépisnych
podminkach
zprosttedkovava pfistup k novym informacim

PK principt

Kontaht
v CR: Permakultura (CS)
Lipova 20
602 00 Brno

e-mail: pk@permakultura.cz

\Z
» s » L: - &j
Cile Podminky clenstvi 25 54
N

garantuje kvalitu a troveii odbornych lektorti vyucujicich

¢ garantuje dodrZeni mezinarodné uznaného programu kurza zickd osoba)
a tim zajidtuje i uznani absolventskych osvédéeni v zahra- e na navrh rady se souhlasem Valné hromady
ni¢i (pravnicka osoba)

e zprostiedkovava kontakty s ostatnimi narodnimi asociace- Clenstvi je fadné, pokud &len plati lenské pfi-

¢ zprostfedkovavd vymeénu praktickych zkuenosti a ovétuje  Clensky prispévek ¢ini 500,— K&/Sk roéné.

informuje o vyrobcich a technologiich, které vznikly podle nalni ¢lenstvi — minimélné &tyfi zajemci v jednom

A A N

43211264 "
*W%hwvy

Clenstvi vznika: ]
e pfimo, po absolvovani Uplného
kurzu permakulturniho designu
¢ se souhlasem rady — vyplnénim pfihlasky (fy-

spévky, je dosazitelny a spolupracuje.

dJe mozZné pasivni Clenstvi za 100,— K& roéné.
Organizace zaplati ¢lensky ptispévek 1 800,—
K¢ ro€né. Za stejnou cenu je mozné bioregio-

regionu.

v SR: Patricia Cernakova
Hajnalov mlyn 68, 962 65 Medovarce
tel.: +421 (0) 907 167 907

e-mail: kancelaria@permakultura.sk
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PK PRINCIPY -~ MALE INTENZIVNE SYSTEMY

Patricia Cerndkova

Casto sa stretdvam s namietkami,
Ze permakultura je len pre Iudi z vidie-
ka. V meste vraj na to nie je priestor,
pretoZe vacsina Iudi Zijucich v mestach
obyva byty v paneldkoch, pripadne
maju len malé zdhradky okolo domu.
Permakultura v8ak nie je nieco, ¢o je
niekomu urcené, je to stav veci v har-
moénii podla zdkonov prirody a fudi,
pricom tieto zdkony platia rovnako pre
mestd i vidiek. Jednotne tieto zdkony
nazyvame permakultirne principy
a principy permakultirneho dizajnu.
Vdaka nim sme schopni rychlo a efek-
tivne navrhovat a vyuZivat priestor
okolo nés bez zbytoénych chyb pri
planovani.

Jednym zo zdkladnych principov
permakultirneho dizajnu je tvorba
malych intenzivnych systémov, pre-
toZe cielom permakulturneho dizajnu
je ¢o najdokonalejsie a najintenzivnej-
Sie vyuZit ¢o najmensi priestor pre zis-
kanie plnohodnotnej potravy a pone-
chat ¢o najvacsi priestor pre iné Zivé
bytosti, tzv. zénu divoliny. V meste
s tymto principom pracujeme velmi
Casto prave pre priestorové obmedze-
nia pozemkov.

Maly intenzivny systém (MIS) -
Podme si toto slovné spojenie rozo-
brat bliz§ie a tak pochopit jeho
vyznam a uplatnenie v praxi.

Maly — rozmerovo sa tomuto slovu
dé prisudit priestor nie mensi ako okno
¢i balkén, kde sme uz schopni navrh-
nut v rdmci priestoru subor Struktir
a Zivgch bytosti, ktoré spolu vytvoria
»systém*.

Intenzivny — znamend plne vyuzi-
ty; maximalizované vynosy priestoru
(nie len plochy) s efektivnym vyuzitim
casu, striedania ro¢nych obdobi a pod.

Systém — suibor veci, ktoré su na
seba vzdjomne naviazané, su vzajom-
ne prospesné, prepojené siefou vzta-
hov vytvarajucich cyklus so zdmerom
minimalizovat odpady, straty a maxi-
malizovat vgnosy. Vztahy maju svoju
vnatornu logiku a poriadok.

Najznédmejsim ,ucebnicovym* pri-
kladom MIS je priklad kurnika spoje-
ného so sklenikom s priamym vybe-
hom do zédhrady. Pri plote zéhrady je
strom, napr. morusa, ktord pocas ob-
dobia, kedy sliepky do zeleninovej za-
hrady nepustame (v lete) prinasa po-
travu priamo do vybehu (padajtice plo-
dy) a tieZ tieni vjbeh pred upekom.
Sliepky st napéajané vodou zo striech
sklenika a kurnika, svojim dychanim
obohacuj sklenik o CO, potrebny pre

rast biomasy (zeleniny), na oplatku
v zime im sklenik zohreje pribytok. Od
jesene do jari maju sliepky priamy vy-
beh do zadhrady, kde ju ocistia od $kod-
cov a whnoja. Hnoj z vgbehu a kur-
nika (pokial je umiestneny nad zéhrad-
kou) d&zd splachuje ku plotu zdhrady,
kde sa wytvori prirodzenym kompos-
tovanim vynikajice hnojivo, pripad-
ne tu vytvorime kompostovisko, kam
trus nosime spolu so zbytkami nechce-
nych rastlin (buriny a pod.) zo skleni-
ka. VSetko je orientované tak, aby pa-
sivne vyuZivalo klimu a orientéciu voci
slnku ako aj gravitéaciu.

Podobne pristupujeme aj k zahrad-
ke, kde sa snaZime vysadit ¢o najviac
roznych druhov kvetin, korenin, lieci-
vych bylin, zeleniny i ovocia na ¢o
najmensej ploche, ¢im vlastne preven-
tivne zamedzujeme rastu burin, kedZe
pre ne uz tam miesta niet a tieZ zame-
dzujeme napadnutiu ,$kodcami”, pre-
toZe rastliny vytvéraju diverzifikované
spolo¢enstvo, kde sa nemusime bét,
ak je jeden druh poskodeny, kedZe tam
mame tri dalSie zastupujice jeho
miesto v strave ¢i inom vyuziti. Takto
sme na malej ploche vytvorili jedno-
duchy kolobeh spracovania odpadov
od rastlin a Zivocichov, kolobeh Zivin
medzi rastlinami v spoloéenstve, cyk-
lus pestovania réznych druhov pocas
sezény a v kone¢nom désledku sme
znizili mnoZstvo préce i asu potreb-
ného na oSetrovanie takéhoto systé-
mu, kedZe je z velkej miery sebestac-
ny, ¢o sa tyka vyZivy i ochrany pred
vonkaj$imi vplyvmi.

Este v mensom sa déd MIS wytvorit
na balkéne bytu v paneldku, priGom
pri jeho planovani musime zohladnit
nosnost balkéna (ako zédkona zo sveta
[udi) a tieZz charakteristiky prirodnych
ekosystémov (napr. existenciu zvierat
v ekosystéme). Priklady tvorby balké-
na su uvedené v knihe P. Whitefiel-
da: Permakultura v kostce, preto tu
uvediem len pér Struktir, ktoré moze-
te v takomto MIS vyuZit: komposto-
vacie zdhony, vtacie budky, kfmidla,
treldZe, zdvesné misy, doméce kom-
postéry (na odpad z kuchyne), akva-
rid, kvetindée a rastliny ako kvetiny,
bylinky, koreniny, $pecidlne odrody
balkén. zeleniny (napr. paradajky, ja-
hody), vini¢ ¢i iné popinavky (napr.
fazula), bananovnik, citrénovnik, pe-
pino gold, ¢ucoriedky atd.

Pri tychto miniatirnych dizajnoch
uplatiiujeme Uplne rovnaké principy
ako pri lesoch ¢&i farmach, no priesto-

rové obmedzenie nas nuti byt kreativ-
nej$imi nez bezZne, ¢o moézZe viest
k netradi¢nym rieSeniam. Ich sucastou
by mala byt vodna plocha alebo na-
drZ, pestovatelska plocha, ukryt pre
zvieratd, posedenie pre pozorovanie.
Pre tento typ PK dizajnu je vhodné ¢o
najpresnejsie poznanie potrieb a vy-
nosov + odpadov jednotlivych Struk-
tir a organizmov, aby sme mohli ¢o
najviac ,zacyklovat® tieto charakteris-
tiky vzdjomnym prepojenim (tzv. ana-
Iyza vstupov/vystupov).

Ako néstroj pre tvorbu dizajnu pri
MIS sa osveduje néhodny dizajn, ktory
je zaloZeny na ,nelogickom* usporia-
dani Struktir. Na papieriky napiSeme
vSetky Struktiry, ktoré by sa mali
v dizajne objavif: kompostér, budka,
kvetina¢, akvarium a pod. Tieto vol-
ne rozhodime. Nekomentujeme, ako
sa usporiadali. Vezmeme papieriky
s predlozkami (z, na, do, pod, nad, v,
medzi atd.), zamieSame ich a ako kar-
ty len vytahujeme a bez logického
usudku ukladame medzi slova, ¢im nam
vznikaju vztahové charakteristiky,
napr. kvetind¢ na budke, kompostér
v akvériu, budka pod kompostérom
a pod. Potom je uZ len na nas, ako si
s tym poradime a kolko predstavivos-
ti zo seba uvolnime a tak najdeme od-
poved aj na zdanlivo nelogické uspo-
riadanie $truktur, ktoré so sebou pri-
néasa ruka v ruke velké uspory priestoru
i Casu.

MIS prind$aju okrem potechy
z nekontrolovanej predstavivosti este
dalsie pozitiva, ktorymi st hlavne zni-
Zovanie nékladov na tvorbu PK dizaj-
nu a vytvaranie tzv. jadrovych dizaj-
nov (malych sebestaénych dizajnov
v ramci celkového dizajnu pozemku),
¢im sa zvySuje stabilita celkového di-
zajnu, pretoZe cely systém PK dizajnu
pozemkKu je stabilnejsi, ked st v riom
eSte navrhnuté stabilné podsystémy.

Na zéver uvediem este péar prikla-
dov najvyuZivanejsich truktir v MIS,
ktoré sa pomaly uZ stavaji nevyhnut-
nou sucastou takychto podsystémov
v ramci PK dizajnu: stre$né zdhrady
(zelené strechy), pribytky (kfmidla,
napéjadla) pre zvieratd, nadrZze s daz-
dovou vodou (malé jazierka), pivnice
(podzemné skryse), kompostoviska
(kompostéry), posedenie, skleniky
(oknd), malé pracovné priestory (diel-
ne, stoly), strom (krik), pricom jedna
truktira méZe zastupovat aj niekolko
dalsich — PK princip — kazda vec v PK
dizajne ma mat aspon tri funkcie...
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PERMAKULTURA VE MESTE

Lenka Kvasni¢kovéa

Vzpomindm si na jednu lekci permakulturniho kur-
zu, kde se rozebirala otdzka mést. Co vlastné zname-
naji mésta? Co produkuji? A co spotifebovavaji? Po-
kud si tyto otazky napiSete vedle sebe na papir a pod
né zaznamenate viechny odpovédi, které vas napad-
nou, je jasné, Ze co se tyce zivotné dulezitych véci (voda,
vzduch, potraviny), mésta z nich uéinné vyrabéji od-
pad. Nechci mésta nijak zatracovat — nabizeji i spousty
wwhod. Jste u centra déni a kultury, mate vsude blizko,
diky méstské hromadné dopravé se celkem snadno
obejdete bez automobilu, mésta nabizeji mnoZstvi pra-
covnich mozZnosti, $kol a podobné. Mam rozumné
a vzdélané pratele, ktefi si bez dennich kontaktu
s préateli a navstév divadel a koncertt nedovedou pted-
stavit Zivot. Obliba mést nas vsak nezbavuje zodpovéd-
nosti za nase Zivotni prostfedi.

Jedna z hlavnich myslenek permakultury je pravé
zodpovédnost za zatéz, kterou civilizaci zpusobujeme
Zivotnimu prostiedi. A kazdy bychom té zatézi méli ule-
vovat pravé na prostoru, jenz obyvame — ktery je ,nas“.
Permakultura se snazi vratit péstovani uzite¢nych plo-
din do mést. Z permakulturniho hlediska je lepsi ovoc-
né a zeleninova zahrada nez anglicky travnik a anglic-
ky travnik je zase lep$i neZz zdmkova dlazba. Proc?
Anglicky travnik vyZaduje mnoho vstupu v podobé vody
a energie, zato produkuje kyslik a transpiraci zvlhcuje
okolni prostfedi. Permakulturni okrasné uzitkova za-
hrada déla toto vSechno s rozumnéjsimi vstupy, kromé
toho poskytuje jesté lidem potravu — potravu, kterd
nemusela byt pfivezena a skladovéana, popfipadé vy-

péstovana v rozsahlych chemicky oSetfovanych mono-
kulturach.

Ve méstech se Casto stava, Ze zapasime s nedostat-
kem mista, v hor$im pfipadé k tomu jesté s nedostat-
kem Casu. Charakteristickd méstska stanovi§té — bal-
kény — predstavuji navic jesté pomérné narocnéa sta-
novisté, kde musime poditat s vétrem, suchem a silngm,
nebo naopak velmi sporym oslunénim. Rozdélit Cas
a uréit priority si musi kazdy sam, na uSetfeni mista
ale existuje spousta starych a osvédcenych i novych
a prukopnickych ,zlepsovaku®. Ty muZeme, vétSinou
dokonce musime, vselijak kombinovat.

Truhliky se daji umistit kamkoli — na balkény, tera-
sy, zabradli, okna, na zdi vedle sebe, nad sebe do sebe
nebo kaskadovité. Z bylin lze v truhlicich péstovat té-
méf cokoli. Zelené stfechy a fasady kromé toho, Ze
funguiji jako jisty druh izolace a maji vSechny pozitivni
funkce zelené, je mozné vyuzivat rovnéz k ,péstovani
jidla“. Neni u nich tfeba fesit nédroky na plochu. Trela-
Ze jsou zpusob péstovani popinavek vieho druhu, mo-
hou odrazZet slunce (vytvaret stin, nebo smérovat pa-
prsky nékam cilené — tzv. sluneéni past). Jedlé popi-
navky samoziejmé davaji sklizeri. Zakrsky a ovocné
stény jsou ovocné stromy v malém, nebo v baleni ,na
placato®, Setfi misto, i kdyZ se na to nékdo muize divat
jako na znasilfiovani stromu. Zajimavym prvkem se
muze stat UNIFIT?. ZjednoduSené se jedna o péstebni
jednotku slozenou z foliovych mis umisténych nad se-
bou na stfednim stabilizaénim sloupku. Unifit zvétsuje
péstebni plochu a lIze ho vyuZit pro péstovani bylin.

7 Unifit je chranény priumyslovy vzor €. 22541/91. Vice se o ném muZete doéist v knize Klabik F., Lanova B.:

UNIFIT a biopéstovani.

KNIHA ,ZDRAVA ZAHKRADA"

Doufdm, Ze v ni najdete néco pfinosného.

Ze setkavani pratel pfirodni zahrady v Brné se stala docela hezké tradice. ProtoZe vSak pfichézeji novi
a novi zajemci a probirdme nejriznéjsi témata, pokusila jsem se vytvofit néco ucelenéjsiho, podélit se
s vami o své zkuSenosti, inspirovat vas, zprosttedkovat vam rady moudrych zahradniku i zkuSenosti jingch
poctivych hledadu, abyste si mohli uSetfit mnohé zklaméni. Tak vznikl rukopis knihy ,,Zdrava zahrada“,
kterd vychazi koncem roku 2006 v nakladatelstvi ERA. Chtéla bych vés prostfednictvim této knihy viech-
ny povzbudit a byt vam privodcem pfi zaklddani vasi zdravé zahrady a péci o ni. V knize viak nenajdete
seznam pfesnych navodu a piikazu, jak a co délat, a zdkazu, co nedélat... PokouSim se spie, abyste
porozuméli dusledkim svého pocinéni, bez toho by takové ndvody mély pro vés jen velmi maly vyznam.

Kniha bude doplnéna barevnou fotografickou pfilohou, obrazky, schématy a uzitetnymi tabulkami.

Hela Viasinovd
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BYLINKOVY HAD A BYLINKOVY STROM

Lucie Komendovéa

aneb zajimavé zpusoby péstovani rostlin na velmi malém prostoru - na fasadé domu, balkonu,
plotu ¢i sloupu elektrického vedeni.

Bvlinkovy had

Z pevné latky nebo geotextilie
vytvofime hada (dlouhy pytel), kte-
rého naplnime zeminou a osazime.
Hady muzZeme libovolné tvarovat

a pfipevnit na zdi, ploty, okapy
nebo balkony.

Kromé toho, Ze je koneény vy-
tvor prakticky, je také velmi deko-
rativni. OZivi Sedou faséddu nebo
smutny plot.

Co budeme potfebovat?

Idedlni materidl na vyrobu bylin-
kového hada je pevny jutovy pytel
nebo geotextilie, které se pouzivaji
na protierozni ochranu svahu, dre-
naze atd.

Geotextilie dobfe odolava pové-
trnostnim podminkdm, zadrZi i ty
nejjemnéjsi CasteCky pudy a presto
propusti vodu. Kromé toho neni
draha (20 K&/m?) a je k dostani
v ruznych barvéch.

Primér hada by mél byt minimal-
né 20 cm. Na sesiti pouZijeme ne-
rezavéjici drat nebo umélohmotny
provaz, aby se nam na$ originalni
wytvor brzy nerozpadl.

Hotovou ,hadi kuzi“ naplnime
vhodnou zeminou a vyfizneme diry,
do kterych vysadime rostliny. Mu-

Zeme sazet bylinky, kofeni, jahody,
zeleninu nebo okrasné kvétiny.

Z hadli muZeme vytvofit napisy
na zdi, plotu atd. Fantazii se meze
nekladou ©.

Kdo ma obavu ze za$pinéni fasa-
dy, muZe na spodni stranu hada
pfipevnit f6lii, dfevénou desku nebo
celého hada namontovat na jedno-
duchou dfevénou konstrukei.

NeZ hada pfipevnime, je nutné
promyslet zavlahu; i nejvyssi bod
musi byt dostupny.

Aby nas had nehladovél, pfida-
vame k zdlivce jesté bylinny vyluh
nebo jichu jako hnojivo (napt. kos-
tival s kopfivou). Vyluh, ktery pou-
Zivdme v zeleninové zahradé, se
musi v3ak silné zfedit, a to jesté jed-
nou cca 1:10.

Plochy, které jsou jednoduse do-
stupné — napt. kolem oken — oséazi-
me kofenim, které pouzivdime nej-
Castéji, a na hufe dostupnad mista
vysadime kvétiny.

Hada osazujeme ptedevsim jed-
noletkami. MuZeme samoziejmé
pouzit i vytrvalé rostliny, ale v tom
pfipadé musime myslet na pfezimo-
véni. Tenké télo hada lehce promrz-
ne a ,vysvleCeny“ taky nevypada na
domovni zdi Uplné nejlépe. Proto
ho na podzim odmontujeme, smo-
tdme a najdeme mu vhodné misto
na prezimovani nejlépe venku, kde
ho pfikryjeme listim a slamou, aby
zemina nepromrzala.

Rostliny brzy obrostou celého
hada a miZeme sklizet pfimo z okna
Cerstvé bylinky a koteni.

Bylinkovy strom

Pokud méame k dispozici jen vel-
mi mélo mista pro nase rostliny,
muZeme vytvofit ,bylinkovy strom*
nebo ,bylinkovy sloupek®.

Na vyrobu potfebujeme podob-
né ,ingredience“ jako na bylinko-
vého hada - jutovy pytel, kokoso-
vou rohoZ nebo silny filc a drat nebo
pevny provaz. Z tohoto materidlu
vytvofime kapsy na bylinky, které
objimaji strom.

Upraveno a prelozeno
podle Seppa Holzers,

z knihy Wo ein Wille,

da ein Weg.

Lucie Komendova
www.ZahradaProRadost.cz

Pytel ¢i rohoZ pfivaZzeme ke kme-
ni pevnym provazem nebo dratem,
jak je vidét na obrazku. Kapsy na-
plnime vhodnou zeminou a muzZe-
me sazet. P¥i pfivazovani dame sa-
moziejmé pozor, abychom neposko-
dili kmen.

Pfi osazovani plati stejnd pravi-
dla jako u bylinkového hada - Cas-
to pouzivané kotfeni vysadime dolu,
aby bylo ,po ruce“, a kvétiny do
horn{ &asti stromu.

Jehli¢naté stromy se k tomuto
Ucelu pfili§ nehodi, protoze je pod
nimi hodné stinu. Ani rozlozity stary
buk se pro tento zplsob péstovani
pfli$ nehodi.

U bylinkového stromu bychom
méli kapsy na zimu sundavat, po-
névad? trvalé obvazani kmene neni
pro strom dobré.

Misto kmene stromu muZeme
nase bylinkové kapsy uvéazat tfeba
i na sloup elektrického vedeni, kte-
ry Casto neni nejkrasnéj$im prvkem
na$i zahrady a pfemyslime, jak ho
elegantné zamaskovat.
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PRIRODNI ZAHRADA U SMRKU

LibuSe Micolova

Tato zahrada v Brné-Kralové Poli na Ramesové ulici je unikatni p¥irodni zakouti uprostfed bytové
zastavby. Zahrada se buduje od jara roku 2004, kdy tento méstsky pozemek byl pronajat Obcan-
skému sdruzeni Smrk, neziskové organizaci s pravni subjektivitou, zaloZzené v roce 2000. Sdruzeni
se zabyva ochranou zivotniho prostfedi, problémy trvale udrzitelného Zivota, méstskou krajinou

a ekologickym vzdélavanim, vychovou a osvétou.

Budovéni zahrady, jeji provoz i praktické uskutec-
fiovani jeji spoleCenské, kulturni, poznavaci, ozdravné
a vychovné osvétové funkce je umoznéno skuteénosti
existence na$eho dlouhodobého projektu s nazvem:
»Vefejna pfirodni zahrada — Clovék v méstské krajing,
prostor k setkdvani“. Jde o vybudovéani, udrZeni a péci
o harmonicky prostor, kde je dobfe cloveéku i viemu
Zivému, co v tomto misté Zije.

Zahrada je pomérné mala, ma 1360 m?, ale zeleni
funkeéné i opticky navazuje z jizni strany na sousedni
lesik a park s détskym hfistém. Zde je i vstup do za-
hrady s branou a informacni nasténkou. Intimita mista
je déna i ochrannym Sestitimetrovym terénnim ptevy-
Senim frekventované ulice Srbské ze zapadni strany.
Také severni stranu zahrady ramuje svah, ktery ji od-
déluje pocitové od okolnich domu. Svahy jsou porostlé
stromy, jimZ vévodi mohutny smrk mimotadnych ge-
netickych kvalit, pro které byl vyhlasen za pamétny
strom. Jeho rozsahlé ochranné pasmo (350 m?) je sou-
Casti zahrady. Je v pééi Odboru Zivotniho prostfedi
mésta Brna. Lesnicka fakulta MZLU zde bdi nad pfi-
rozenou reprodukei jeho semenacki. OZP a fakulta
jsou také metodickymi a odbornymi poradci naseho
obcCanského sdruzeni. Strom i cely prostor zahrady je
hnizdi§tém mnoha ptédku. V zahradé Zji i dalsi Zivoci-
chové, napf. jeZci, jestérky, ruzni brouci a v nové zalo-
Zeném jezirku i vodni Zivocichové v symbidze s rostli-
nami. Také bylinné patro zahrady je velmi rozmanité.
Misto méa vysokou hladinu spodni vody (v hloubce 3,5
m je vodonosna Stérkopiskova vrstva), coz je pro vege-
taci pfiznivé. Pfiroda ndm zde $tédfe nabidla velmi
mnoho.

Je jasné, Zze do takového mista Clovék musi zasaho-
vat citlivé, s vdécnosti a pokorou. Zahrada je pro ve-
fejnost konkrétni Zivou inspiraci kooperace rtznych
Zivotnich forem. Proto také pfed vétsimi zasahy do pro-
storu pouzivdme metodu komunitniho planovani, kte-
ré rozviji tvotivost, aktivitu i odpovédnost ob¢anti. Chtéli
jsme, aby zahrada pfijala nas lidi a hlavné nase déti
i vSechny, ktefi pottebuji Zivou a vitalni pfirodu k re-
generaci sil i k inspiraci pro svijj Zivot. Zatim se dafi
tuto vizi uskutecriovat.

Zahrada je pfirozené rozclenéna na nékolik funké-
nich ploch, které vyuzivame k neformalnim i organizo-
vanym setkavanim ruznych skupin obyvatel.

Cvicnéa louka slouzi pohybovym aktivitim. V rdmci
Brnénskych dnt pro zdravi zde pravidelné probihaji
cviCeni napf. jogy, tai-chi, ¢i-kung, bfisni tance — né-
kterd z téchto cviceni i jako opakované letni vyukové
kurzy. Na této louce se odehravaji i hry a akce déti.
Také spolecna setkani rodic¢u, prarodi¢ti a déti u oh-
nisté spojena s opékanim Spekackl, zpivanim a povi-

Magr. LibuSe Mic¢olova
jednatelka vyboru
Obc&anského sdruzeni Smrk

danim. Zde probihaji i akce Klubu M+M (maminky
a miminka).

Rozérium a péstitelsky zdhonek pomahaly zaloZit déti
okolnich matetskych $kol. Kazda tfida zde ma zasazen
svj ruzovwy ket oznaceny cedulkou. Pfi svych navste-
vach zahrady mohou déti sledovat rust rostlin a pro-
mény zahrady v prubéhu roku.

V zahradé jsou rozmistény sldmové figury zvifat,
které jsou od jara do podzimu soucasti , pohadkové
Fise“ spolu s vodnim jezirkem a bylinkovou spirélou.
Figury zvitat jsou velmi oblibené u déti. Jsou pevné, je
mozno na nich sedét a také je rtizné premistovat.

V obdobi vanoc je pod smrkem instalovan slamovy
Betlém vytvarnika Jifiho Jedlicky. Pan Jedlicka nasi
zahradu navstivil a prostor se mu tak zalibil, Ze se roz-
hodl pro nas slamové figury Betlému vytvofit. Existuji
jesté dva takové Betlémy, v Praze na Hrad¢anech a na
Vysociné v jeho rodisti. Také nas naucil technice sla-
movani. Letos v rdmci Dnii Zemé byl v nasi zahradé
,Slamovy festival“. Tato tvofivd manudlni ¢innost se
osvédcila i jako terapeutickd metoda, kterd uéi trpéli-
vosti, obratnosti a spolupraci napf. prarodi¢i a vnou-
Cat.

Nase obcanské sdruZeni navézalo spolupréci
s TyfloCentrem Brno, které ma rozsahlou Kklientelu zra-
kové postizenych ob¢anti. Zahradu pravidelné navsté-
vuji a cviéi zde specidlni cviceni na $palcich. Mohou si
projit variabilni hmatovou stezku, poznavat razné pti-
rodniny a tvofit v rdmci svého happateliéru. Pravidel-
né organizuji své Happeningy. Néktefi nevidomi, pro-
toZe znaji misto, navstévuji i akce potaddané pro Sirsi
vefejnost a integruji se tak pfirozené do obcanského
Zivota.

V letodnim roce se nam podaftilo postavit v zahradé
dfevény altdn, takZe je zajiSténa i ochrana pfed nepfti-
zni pocasi. Mdme Castecné vybudovanou masazni stez-
ku na stimulaci nozni klenby. Zatim je podklad pisko-
vy, ale pfisti rok bude rozsifen o rlizné materialy. Tim
se stimulace ¢idel v nohach rozsifi o trening vnimani.
Tuto stezku jiz v letodnim roce vyzkousely déti, seniofi
i nevidomi spoluoblané.

V zahradé nejsou zadné bézné parkové lavicky, ale
dfevéné $palky a fosny. To umoziiuje velkou variabili-
tu a rlzné uspotadani prostoru podle momentalni po-
treby a mnoZstui navstévnikl. V pfistim roce bude nut-
no vyresit problém WC a ,hospodatrského” koutu za-
hrady. Inspiraci je pro nas permakulturni zahrada
Rozmarynku v Brné-Jundrové. S jejimi pracovniky
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mame navéazanu velmi dobrou
spolupréci. Za jejich odbornou
pomoc a rady jsme velmi vdéc-
ni.

Udrzba a cely provoz zahra-
dy je zajistovan dobrovolnou
praci ¢lent sdruzeni i fady ob-
¢anu a odbornikli. TakZe zahra-
da slouzi i k neformalnimu se-
tkdvani lidi pfi spole¢né préci.

Nezbytné finance jsou zajis-
tovany z dotaci vladnich i ne-
vladnich organizaci, z dari pod-
nikatelu i jednotlivct.

Spolupracujeme s dalgimi
spoleenskymi, odbornymi
i stadtnimi subjekty.

Radi bychom u nas zalozili
tradici ,Zivého vanoéniho stro-
mu®. V loriském roce probéhl
zkudebné nulty roénik, ktery
mél velkou névstévnost, pfizni-
vy ohlas u obcanu, déti i v me-
diich.

Na zdvér leto$niho roku jsme pfFipravili:

e Vanoce v Pfirodni zahradé u smrku®“ a zveme tim-
to vSechny lidi dobré vile k navstévé Betléma pod
na$im smrkem — Zivgym symbolem tradice ¢eskych
vanoc.

e nedéle 17. prosince v 10.00 hod. — slavnostni za-
héajeni vanoéniho tydne

¢ od nedéle 17. prosince do 7. ledna — otevieno kaz-
dy den v dobé 10,00 — 17,00 hod.

* Spoleéné navstévy skupin 3kolnich a pfedskolnich
déti je nutno pfedem domluvit a zatadit do harmo-
nogramu, aby se skupiny pfilis nekumulovaly.

e Od 5. prosince je v zahradé mozno zakoupit jedli¢-
ky v kvétinadi.

OpEVSAD...

e Prodej jedlicek v kvétinadi:
Ctvrtek 7. prosince 10,00 — 17,00
Etvrtek 14. prosince 10,00 — 17,00
od nedéle 17. prosince kazdy den 10,00 — 17,00
¢ K zakoupenému stromecku je pftiloZzen navod jak
o né&j pecovat. Na jafe 2007 bude organizovana
spole¢na vysadba stromecku v lese.

Vetejna zahrada v Krélové Poli se za kratkou dobu
své existence stala nejen vyhledavanym mistem pro
setkavani mistnich obyvatel, ale také odzou pohody.
Lidé k ndm rédi pfichdzeji z kazdodenniho ruchu més-
ta za trochou svéZesti a relaxace. Snad budeme inspi-
raci i pro jind mista a lidi, ktefi chtéji zachovat pro
budoucnost a své déti Ziva a vitalni pfirodni mista i ve
mesté.

,CviCitel zvifat turdi, Ze se to zvife narodilo v zajeti,
v Madison Square Garden. Tracy pozédal, aby tygra
vypustili v nejblizsich horéch.*

LA tam to méa byt bezpecné?* divil se nacelnik.

,V nejblizsi divoké pfirodé,“ zduraznil Huzinga. ,Kde
neziji zadni lidé.”

»Ted nemdm na muysli lidi, ale tygra,” ekl Bly. ,Jak
se tam uzivi? Ur¢ité narazi na néjakého lovce a ten ho
zastfeli.

,To jsou ale snad férové podminky,“ poznamenal
Huzinga.

Vysilacka se ozvala znovu v pul desaté. Stéle byl
vude Kklid. Nacelnik zavolal svému naméstkovi.

,UzZ jsme tu méli dvé hlaseni, Ze se vibec nic nedé-
je. Chci védet o vem, co se kde jen Sustne. Vysledek
mi zavolejte.*

Naméstek se vzapéti ozval a tekl: ,VSechny okrsky
hlési, Ze je vsude Kklid.“

LJste si jisty?*“

»Ano, pane.*

,UZ se tohle nékdy stalo?“ chtél védét nacelnik. ,Aby
se v celém New Yorku hodinu nic neptihodilo?*

,O ni¢em takovém jsem jesté neslysel,“ pfiznal na-
méstek.

»Tedy, ¥ekl Bly Huzingovi, ,néco se muselo stat.
Ani jeden pfipad, Zadni opilci, Zddné wytrznosti, do-
konce ani obycejnad kradez ¢i narudeni vetejného po-
fadku — za celou hodinu — v celém New Yorku.*“

William Saroyan: Tracvho tygr, Argo, Praha 2005

Foto: LIBUSE Mi¢oLOVA
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MAMINCINA ZAHRADKA

Lenka Kvasnickova

Moje maminka je vasniva péstitelka rostlin. K

o s

jeji smule ovsem nase rodina nikdy nevlastnila po-

zemky, proto musela maminka postupovat v nasem panelakovém byté opravdu vynalézavé, aby se
se svoji zalibou mohla jaksepatfi vyfadit. Diky ni jsem mohla jiZ od nejuitlejsiho véku sbirat zkuse-

nosti v oblasti méstského péstitelstvi.

Tak naptiklad, kdyz mi byl asi rok, okousala jsem
mamincinu jedovatou dieffenbachii, o par let pozdéji
jsem zase spadla do truhliku s kaktusy. PfeZila jsem,
maminka vSak prokézala stejnou odolnost jako ja —
péstitelskych pokust nezanechala a s plnou vervou se
pustila do péstovani masozravek.

O mamince by se dalo uz ddvno prohlasit, Ze ,déla
permakulturu“, kdyby se toto slovo nenaucila pouzivat
az ode mé. Ke svym zahradnickym zdmérim vyuZivala
vée, co méla zrovna po ruce — nejraznéjsi nadobky,
krabicky, krabice, sacky, sitky, stfepy, odroleny poly-
styren, petlahve, tetrapacky, kminky byvalych vanoc-
nich stromku, prosté cokoli, co si kdo dokaze predsta-
vit. Casto mé dohénéla k ilenosti, kdyz jsem lopatou
vyhazovala ze skiiné kelimky od jogurtu za jejich zou-
falych namitek: ,Nééé, to mém na vysevy!!*

Kavové logry ani vyluhované caje se u nas taktéz
nevyhazuji. Pfidavaji se do kompostu, nebo se vyuziva-
ji jako mul¢ do kvétinac¢t. Do budoucna planujeme

chov Zzizalek, kterym to pryg moc chutna. Od té doby,
kdy jsme si pronajaly za méstem zahradku, pouzivame
kompostovaci sacky na organicky odpad z kuchyné.
Kamarad FrantiSek, ktery mi je prodaval, mé varoval,
Ze vydrzi maximalné tfi dny — pak je vlhkost z organic-
kych zbytkua ,sezere“. JenomzZe maminka Sla na kom-
post védecky. VyloZily jsme kazdy sacek sbérovym
papirem a zbytky z kuchyné ukladaly aZ na tuto ,izola-
ci“. Pytlik vydrzi takto déle a ptezije i zavéreény pre-
nos na zahradu. Papir pak zkompostuje zaroven s od-
padem.

Na balkéné jsme vzdy méli lécivky a kofeni (matu,
meduriku, saturejku, tymian, levanduli, libecek, celer,
Salvgj, bazalku atd.), rajcata, zkouSely jsme péstovat
i kukufici (spi$ pro okrasu, ale k veceti byla taky dob-
rd) a obili (omylem vyrostlo poté, co maminka vyhodila
do truhliku ,néjaké smeti“). Ja jsem zase na stény bal-
kénu a zabradli propaSovala popinavky, jmenovité bfec-
tan, psi vino a klanoprasku ¢inskou (maminka jim sou-
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hrnné fika dZungle a obcas ji vidam, jak na
né zdhadné hledi s macetou v ruce).

Co se tyce dalsiho vyuZiti nasi skromné
balkénové plochy, maminka byla ¢inné i jako
,stavebni inZenyr amatér“. Z dob jeji kak-
tusarské kariéry nam zbyl foliovni¢ek, na jate
a v lété ho pouzivdme na vysevy a v zimé
jako ,ekolednicku®. Na protilehlé strané vy-
rostla ,minikalni¢ka®, jez slouzi coby pés-
tebni stolek a téz Ukryt pro véci vieliké.

A protoZe kazdy spravny permakulturni
pozemek, byt plovouci ve vice nez dvaceti-
metrové vysce nad zemi, mé obsahovat zénu
jedna a zénu pét, méme na balkéné i divo-
¢inu. Lépe feceno, divolina se pfistéhova-
la sama v podobé hnizdici postolky, ktera
unds za kulnickou Sestkrat vyvedla mladé.

Dluzno fici, Ze balkénova permakultura
ma daleko k sobéstacnosti a trvalé udrzitel-
nosti. Pokud ale pteZijete prvni neuspéchy,
odpor vasich déti a dravé ptaky krouzici ve
vaSem obyvéku, mate Sanci si permakultu- ¢
rou ve mésté pfipravit mnoho krasného
a obohatit Zivot. Jako maminka.

ORGANICKE ZAHKHRADKY PRE SKOLY

Marcel Susko

Britska organizacia HDRA (Henry Doubleday Research Association) je jednou z najznamej$ich
dlhodobo aktivnych organizacii venujcich sa rozvoju organického zahradnicenia a farmarstva, vy-
skumu a uplatfiovaniu metéd organického pestovania. Cesta organického pestovania je cestou,
ktora vedie k dopestovaniu zdravych potravin bez pouzivania chemikalii, ziirodneniu nevyuzitych
alebo znehodnotenych pozemkov, oziveniu, sprijemneniu, skrasleniu a zlep$eniu Zivotného pro-

stredia a krajiny, v ktorej Zijeme.

Jednou z aktivit HDRA je aj SIET SKOLSKYCH OR-
GANICKYCH ZAHRAD. Tento projekt poméha dkolam
vytvorit si na ich pozemku zaujimavti organicku zahradku
a zarovenl spaja vsetky zapojené $koly. UmoZiiuje to ich
a uitelia z tychto $kol sa vzadjomne navstevuji a poriadaju
spoloéné stretnutia.

Projekt podporuje skoly pravidelnym ¢asopisom s aktu-
alnymi radami, ¢o robit a tvorit v zdhradke v dany cas
8kolského roku. Pri zaloZeni organickej zdhradky im po-
maéha odborny konzultant, ktory im priamo na mieste po-
radi, ako zacat, aby sa vyhli zbytocnym chybam a neskér
je im k dispozicii poradenska linka. Projekt ich kazdoro¢-
ne podporuje aj organickymi semienkami rastlin a kvetin.
Na ich webstranke http:/www.gardenorganic.org.uk/
schools_organic_network/index.php najdete aktualne spra-
vy z mnohych zapojenych $kél, podporné vzdelavacie in-
formacie a zénu vzdeldvania, pomocou ktorej sa mozete
stat postupne aj vy dobrymi v tomto zdravSom a radost-
nom spodsobe zdhradniCenia. Ak mate chut a chcete si
néjst priatelov, nevéhajte kontaktovat ktorikolvek zo za-
pojenych Skolskych skupin.

Je to zéhadne nebezpecné prostredie. V tychto projek-
toch totiz nikdy nechyba nadSenie. Ak mate organicku
zdhradku, vghodou je, Ze méate vZdy na dosah velmi zdravé

a vzdy Cerstvé ovocie, zeleninu, bylinky a krasnu prirodu.
A to nenéjdete a nekupite v Ziadnom obchode. Zahradnic-
ke projekty prinasaju do 8kél viac: ZDRAVIE, KRASU, RA-
DOST A ROVNOVAHU. Intelektualne pracujuci Iudia
potrebuji vyrovnat tito jednostrannu zéataZ organizmu
a najlep$iu Sancu im poskytuje prave priroda, dotyk so ze-
mou, rastlinami a aktivita, pohyb. Deti radi travia svoje
volné chvile v peknej zéhradke. Mnohym Ziakom to po-
maéha wylepsit ich prospech v inych predmetoch. Mnohi
Ziaci, ktori si odsudzovani za horsi prospech a vyrusova-
nie na vyucovani v triede, potrebuju prave tento druh ak-
tivity, kde sa méZu plne realizovat a potom mézu $kolu
jedineéne reprezentovat. Vandalizmus vznika Casto prave
kvoli tomu, Ze deti odtrhdvame od prirody, od kontaktu so
Zivym svetom, od fyzickej aktivity a pohybu na éerstvom
vzduchu, od moznosti dosiahnut nieco vlastngmi rukami,
starat sa o to a dopestovat nie¢o. Na mnohych 3kolach
a aj v mestskych komunitach si [udia (dospeli, mladi aj
deti) spoloéne vytvorili spolo¢né zahradky, kde mé kazdy
svoj zéhon. Nie su to velké zdhrady, iba také, aby prinasali
kazdému z vas radost a poteSenie. Ludia si tam experi-
mentujui, oddychnu, vzajomne si poméahaju, ucia sa jeden
od druhého, maju moznost obdivovat zéhony ostatnych,
prirodu a jej kvitniicu krasu, a pri tom vSetkom spoloéne
zaziju kopec srandy.

FoTo: StaNisLavAa KVASNICKOVA
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NAJIT sPoLEENOU REC

Rozhovor s Marcelem Suskem

Marcel Susko - * 1974 v Secovcich na vjchodnim Slovensku. Vystudoval obor krajinna ekologie na
Technické univerzité ve Zvolenu a dopliikové pedagogické studium na Univerzité Matéje Bela v Banské
Bystrici. Pochazi ze selské rodiny, ktera v podstaté do souc¢asné doby neopustila v mnohém tradic-
ni zpusob hospodafeni. Hospoda¥i na 5 ha zemédélské pudy. Absolvoval dobrovolnickou staz
a zahrani¢ni seminare ve Velké Britanii. Pul roku pracoval na oddéleni biologie v Centru pro Alter-
nativni Technologie ve Walesu. V roce 2000 ziskal titul diplomovaného permakulturniho designé-
ra. Inicioval akce ruzného typu (ziva voda, letni tabory, spolecné za disté feky,...). Marcel ma 3 star-
§i sourozence (sestra hospodari spolu s rodici); je svobodny.

Marceli, jaké okolnosti
té privedly ke , kariére*
uditele PK?

Jako déti jsme si radi hravali za
vesnici u potoka a Casto jsme o vi-
kendech a prazdninach pobyvali

si uvédomil, jaké méla tato udalost
navaznosti. Zdej§i obyvatelé prestali
chodit k potoku ve svych volnych
chvilich, a tak tato kdysi pfijemna
mista postupné pustla. Sousedé se
pfestavali schéazet a zacaly se vytra-
cet i spole¢né akce v obci. (Tento

pfibéh napadné

v lese. Krajina byla tehdy Ziva, bylo
zde mnozstvi volné Zijici zvére, ryb,
bazantu, srnek, divych holubt, zaji-
cu, divokych kachen, atd. Bylo mi
asi 7 let, kdyZ jsem zazil situaci, ktera
mé hluboce zasdhla. Na nase obli-
bend mista pfijely bagry, vytrhaly
téméf vSechny stromy a zplanyro-
valy celou plochu pro stavbu velko-
plosnych melioraci a odvodnéni Vy-
chodoslovenské niziny. Pozdéji jsem

pfipomina fran-
couzky animovany
film na motivy stej-
nojmenné knihy
Jeana Giona
~Muz, ktery sazel
stromy“. Pozn.
red.). Krajina se
stala vyrobnim
prostfedkem in-
tenzivniho velko-
plodného pramys-
lového zemeédél-
stvi a vSechny jeji
dalsi hodnoty byly
zapomenuty.

Kdyz jsem o par
let pozdéji zacal
studovat Krajinnou
ekologii, doléhaly
ke mné samé de-
presivni informace
— o vzniku ozéno-
vé diry, o slepnou-
cich ovcich v Aus-
tralii, o likvidaci
destnych pralesu,
o zamofeném
ovzdusi a vodach,
pudé, atd. Nikdo
ale kupodivu nenabizel Zadna fe-
Seni.
Kde ses tedy
poprvé doslechl
o permakulture?

Na ,Zajezce“. Setkal jsem se zde
s nékolika zajimavymi lidmi — Igo-
rem Chyrou, Vladkem Santou a dal-
§imi, jejichZ zplsob Zivota a zdmér
zaloZit sobéstacnou ekologicky

zodpovédnou mistni komunitu mé
velice zaujal a navic jsem si zapa-
matoval jednu z knih, v niZ jsem zde
listoval. Silnd, v Cerné vazbé,
v angli¢tiné a s podivnym nazvem —
Permaculture.

Pozdéji jsem na ZajeZovou pozval
nékolik pfatel na Silvestra. Chtél
jsem jim nabidnout svij napad
o zaloZeni komunity lidi, ktefi by zili
pfirodé blizkym zplisobem. Moc se
to ale tenkrat nepovedlo — pratel
se sedla jen hrstka a diskuze se ne-
konaly. O néjaky ten rok pozdéji
jsem se chtél na stejném misté Gicast-
nit kurzu PK designu, ktery vedla
exkluzivni lektorska sestava — Ka-
rol Koncéko, George Sobol, Patsy
Garrard..., ale na kurz jsem se ten-
krat nedostal kvuli studijnim povin-
nostem. Jak jsem se pak dozvédél,
tehdejsi osazenstvo Zajezové se od-
mitlo ztotoZnit s myslenkou mozZnosti
vyuziti nap¥. plasti na pozemku
a nékterych dalich strategii — méli
svoje nekompromisni nazory —
a néktefi z nich kvuli tomu pfestali
nav$tévovat nékteré z aktivit kurzu.
Tim si jej ale doslova zrusili. Na pruni
tvodni kurz jsem se dostal az po
skonceni univerzity na letnim tébo-
fe v Tichém Potoku 1997 a za ne-
celé dva tydny jsem absolvoval také
uplny kurz permakulturniho dizajnu
v Zarnové, ktery byl velmi vydate-
ny. Sesel se tu lidsky nesmirné silny
tym.

Co obsahuje takovy
,UpIny kurz
permakulturniho
designu“ a co je
jeho cilem?

Obsah Uplného kurzu permakul-
tutho designu samozfejmé nelze
vtésnat do tak strohého ¢lanku. Ci-
lem kurzu je pfenést Ducha a umoz-
nit tak lidem novy pohled na Zivot
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a svét kolem nds, na nase misto
a moznosti v ném. Kurz poskytuje
mnozstvi védomosti a informaci
o ekologicky pfiznivgch feSenich
prostoru a krajiny. Je nabity poznat-
ky od zédkladu po specifické obory
a absolvent ziskava nové postoje,
dovednosti a zrucnosti, které dopo-
sud nemohl pouzivat. Soucasti kur-
zu jsou prakticka cviCeni, takze jeho
absolventi jsou schopni samostatné
navrhovat prostory podle principt
permakultury a dokonce poféadat
mensi kurzy ¢i pfednasky permakul-
tury. Z témat kurzi uvadim napfi-
klad: etika permakultury, principy
pfirodnich systému, zakladni prin-
cipy permakultury a permakultur-
niho designu, pozorovéani pozemku
a analyza prvku, voda, puda, vzduch
a teplo na pozemku, vegetace, stav-
by, hospodafeni s odpady a dalsi.

Pokud na sobé budou absolventi
kurzt dale pracovat, mohou dosah-
nout mezinarodné uznavaného titu-
lu Diplomovany permakulturni de-
signér.

Kurz permakulturniho designu je
nejefektivnéjsi cesta, jakou znam,
jak je mozné dosahnout pokroku ve
svém Zivoté a jakékoliv oblasti ¢in-
nosti tak, aby to pfinaselo uZitek
zérovenn ostatnim. Na poslednim
kurzu byl ¢lovek, ktery uz na tvod
zminil, Ze pfeCetl o permakultuie
mnozstvi knih, skoro viechny z téch,
které u nas vysly. Zeptal jsem se ho,
zda si mysli, Ze se permakultura da
naucit pomoci knih. Odpovédél: , At
bych precetl sebevic téch nejlepsich
knih, bez toho, Ze jsem tu, bych sku-
teéné nemél o permakultufe ani

nejmensi pojem.“ Kurz je nesmirné
zkuenost.

daci lidé se zucastnuji
kurzu?

Kurzu se ucastni jak mladi lidé
od 15 let, tak i maminky s détmi.
O permakulturu se zajimaji hodné
i ti, ktefi se vénuji oblastem zdraveé-
ho Zivotniho stylu. Mezi nimi najde-
me studenty vysokych Skol, farma-
fe nebo tfeba socidlni pracovniky.
Zkratka vSechny ty hledajici zdravi
prospésnou zménu, ale i ty, ktefi
o tom nevédi vibec nic, aviak za-
ujaly je myslenky permakultury
a maji chut délat néco pro sebe,
svét a snad i hez¢i budoucnost. Per-
makultura funguje viude a je pro
vSechny, ktefi jsou pfipraveni ji pfi-
jmout a aplikovat ji. Ucastnici kur-
zu Casto chtéji samostatné navrh-
nout svoji zahradu, dum, pozemek
apod. Setkdvame se vsak i s lidmi,
ktefi se vénuji urcité Zivotni filozofii
¢i duchovni cesté a potfebuiji k jejich
uskute¢néni praktické nastroje, kte-
ré jim mizZe poskytnout pravé ten-
to kurz.

Ocekavani se lisi podle toho,
o koho se jednéa. Pfinejmensim se
dozvite, jak péstovat zdravou stra-
vu bez chemie, efektivné ztrodnit
pudu na zahradé nebo jak chytfe
navrhnout a zafidit dam. V nepo-
sledni fadé kurz ukazuje moZnosti
jak wylepsit svoji zivotni situaci, ale
i Zivoty jinych lidi ¢i krajiny kolem nés.

Kolik to zabere éasu?

Design a zména pozemku trva
v zavislosti na schopnostech, zkuse-
nostech a moznostech jednotlivce
a na tom, jak
zvlada clovek or-

dak se Ti dari predavat
zasady permakultury
verejnosti? Myslim tim
predevsim dospélé
spoluobéany, kteri maji
jiz své zvyky a postupy
zazité a tézko je meéni.

Lidé pfijimaji permakulturu radi
a s nadSenim. AZ se nestalim divit.
Pro Uspésné predani permakultury
je dulezitd predevsim komunikace
s lidmi a vzdjemna spoluprace. Hle-
dat styéné plochy a to, co nés spo-
juje, ucit se naslouchat. Kdyz chce-
te nékoho zménit kvili tomu, Ze méa
néjaky Spatny zvyk, muzZete vyuzit
celou fadu néstroju (napf. zékon).
JenZe ¢im vic se snaZite nékoho
meénit, tim min vds ma rad a tim
méné je ochoten si néco od véas vy-
slechnout. Proto se uéim neménit
lidi. Sila neznamena moudrost, na-
opak, mnohem vétsi uméni je najit
spoleénou fe¢. Kdyz si budete
véimat na lidech té lepsi stranky zjis-
tite, Ze zvyky, které vam vlera va-
dily, jsou zanedbatelné oproti hod-
noté, kterou v sobé nosi. Casto ztra-
cime cCas tim, Ze se zamérujeme na
véci, které nam na druhych vadi,
misto toho, abychom se v nich po-
kusili objevit néco krasného nebo se
s nimi pokusit uskute¢nit néco jedi-
nec¢ného.

Zkousejte, zdokonalujte se, ale
hlavné nikdy nepochybujte o tom,
Ze permakultura funguje. Té3i mé,
Ze se permakulture dafi, lidé se uz
dokonce k lep§imu méni sami od
sebe. Uz zjistili, Ze to p¥indsi radost.

Ptali se ¢lenové Permakultura (CS),
o. s., zpracovala Darina Hlavicovd

ganizaci wvéci
i sdm sebe. Za-
leZi také na vzta-
zich s lidmi, se
kterymi spolu-
pracujete. Dule-
Zita je tedy i eti-
ka a Zivotni pri-
ority. Kvalitni
navrh designu
pozemku vyZa-
duje dlouhodo-
bou préaci a to
zpravidla ptes
rok a vice.

FoTto: GEORGE SOBOL
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PLEVELE NEBO DIVOKE ZELENINYS

Hela Vlasinovéa

MocHNA HUST

i

NATRZNIK HUST - POTENTILLA ANSERINA

Tato nizkd plazivé rostlina snasi velmi dobfe sesla-
pavani a je proto velmi vhodna k zartstani okraji za-
hont a cesti¢ek. Po cesti¢kach, zarostlych mochnou,
které vypadaji velmi hezky, muzeme klidné chodit,
podle potfeby muzeme zde sklizet nat nebo jednotlivé
listy a vyuZivat je jako velmi kvalitni krmivo nebo s nimi
mulCovat. Rostliny prerustajici do zdhonu pak muZze-
me sklizet ke kuchyriskému pouZiti.

V jarnim obdobi pfidavame Cerstvé mladé listy hlavné
do hotovych polévek. Cenné jsou totiz piekvapivé vy-
sokym obsahem vitaminu C, ktery je 10x vy$si nez
v citrénech. Starsi listy muZeme uplatnit ve smési
s jingmi bylinkami k p¥ipravé polévek, $penatu nebo
zeleninové kase, kde se ztrati jejich chlupatost. Podu-
Sené listy (nejlepsi jsou s olivovym olejem) muzZeme
uplatnit i jako nadivku do placek, palacinek nebo na
pizzu. Pro zjemnéni miZeme pfidat brambory, ovesné
vlo¢ky, mouku, mléko nebo vajicka.

Oddenky mochny jsou Skrobnaté a muZeme je jist
i syrové. Lepsi jsou vsak povafené, mizZeme si z nich
pfipravit pomérmné vyzivné jidlo na zptsob ,eintopfu”,
klidné i ve smési s listy. Maji chuf trochu podobnou
pastindku, mirné nahotklou. Nakrdjené oddenky mu-
Zeme také nakladat na zplusob okurek ve sladkoky-
selém nalevu. Do zasoby si je muzZeme i ususit
a rozemlit na krupici, kterou vyuZijeme napfiklad
k ptipravé placek, livanci nebo jako pfidavek do
tésta na chleba. Chut je celkem pfijatelnd, tros-
ku pfipomina ofisky.

Pribuznd mochna natrznik ma vice tfislovin a je
jedine¢nym, velmi
rychle pusobicim
lékem proti pruj-
mu. Chce to
oviem prekonat
odpor, rozzvykat
ocistény oddenek
a spolknout. Samo-
zfejmé je ucinny také
¢aj, i kdyZ ne tak rychle.
Pokud ho doplnime suseny-

mi bortvkami, ziskame cel-

kem lahodny lé¢ivy napoj, ktery
neodmitnou ani déti. Svym vysokym
obsahem tfislovin pusobi i méné
hotky oddenek mochny husi vel-
mi dobfe na zanicené désné

a mUZeme ho pouzit i pfi léc-

bé paradentdzy.

Kromé 1é¢by stfevnich
potizi pusobi obé mochny
velmi dobfe na Zaludek
a odvar mtizeme vyuzit jako
kloktadlo pfi zénétech v Ustni R
dutiné nebo k omyvani vyra- s

KRrEsBA: HELA VLASINOVA

Zek a ran. P¥iznivym uc¢inkem je zmirfiovani kfeéi hlad-
kého svalstva véetné menstruacnich bolesti. Vyhodou
je, Ze nema Zadné vedlejsi negativni Gcinky.

Z obsahowych latek stoji za zminku jesté pryskytice,
flavonoidy kvercetin a kvercitrin, kaucuk, 3krob, pseu-
dosaponiny a cholin.

SuSené oddenky mochny husi nezapfou piibuznost
s riZemi, maji podobnou vini a muZeme si z nich pfi-
pravit i voniavy polstafek nebo pytlicek k provonéni
pradla.

Kuasnicovd polévka s bylinkami
Na tuku podusime nakrajenou cibuli se dvéma hrst-
mi nakrdjenych listkii bylinek (kopfiva, mochna, lebe-
da, pfipadné jitrocel, popenec, sedmikraska a dalsi),
dvéma na kosticky nakrdjenymi bramborami a mrkvi.
Az cibulka zesklovati, pfiddme kostku kvasnic, mirné
osolime a michdme, dokud se kvasnice nerozpusti
a nezacnou vonét. Pak zalijeme opatrné vodou nebo
zeleninovym vyvarem a vafime,
dokud brambory a mrkev ne-
zméknou. Do hotové polévky mu-
Zeme pridat jesté hrst Cerstvych
listkt1 planych rostlin a trochu list-
ku bazalky nebo petrzelky.

Bylinkové halusky
Z 2 dcl mléka, 250 g celozrnné
mouky a jednoho vejce umichame
tésto, pfimichdme 2 polévkové 17i-
ce nadrobno nakrajenych listkui pla-
nych rostlin. Kromé mochny mu-
Zeme pouzit hluchavku, kopfivu,
troSku popence, sedmikrasku, ji-
trocel, jetel apod. Stfedné hus-
té tésto pak protladujeme ptes
haluskové sito s velkymi oky
nebo odkrajujeme po kouskach
do osolené vrouci vody nebo po-
lévky. Halusky jsou hotové, kdyz
vyplavou na povrch. MuzZeme je
pouzit jako zavarku do polév-
ky nebo s brynzou, tvarohem,
pfipadné syrovou oméackou
a osmazenou cibulkou jako

hlavni jidlo.

)}/
! Mochna husi neni tpor-
w ) nym plevelem, spiSe okras-
ZAERNN nou rostlinou, kterd svymi
.k Y § f velkymi Zlutymi kvéty a stii-
} bfité chlupatymi listy projas-
,]/ ni lemy zdhonku a cesticek
; a svymi lécivgmi vlastnostmi i vy-
Zivnou hodnotou je pro nas urci-
té pfinosem.
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NAa PoOUTT PO ZAJIMAVYCH KOUTECH SLOVENSKA s EUPC

V Eervenci letosniho roku se v Brné, ve stfedisku ekologické vychovy Jezirko, uskutecnila jiz pata
Evropska konvergence permakultury u nas. Jeji soucasti byla i exkurze po zajimavych slovenskych
projektech, z nichZz nékteré vam predstavujeme v nasledujicich ¢lancich.

Zpravu o prubéhu samotné konvergence uvedeme v pristim Cisle Klicové dirky.

ARBORETUM V KYSTHYBLI

Na exkurzi po zajimavych mis-
tech Slovenska, kterd navazovala
na Evropskou permakulturni kon-
vergenci, jsme navétivili i Stiavnic-
ké vrchy. Tato oblast je velmi zaji-
mava z geologického hlediska, coz
v minulosti pfispélo k velkému roz-
voji barské ¢innosti. Jak uz to byva,
vedlo to ovSem nejen k rozkvétu
celé oblasti, ale i k postupnému
plundrovéani lest. Hlavni strategic-
kou surovinou, na které byla tézba
zavisla, bylo totiz dfevo. PouZivalo
se nejen k vyztuham 3tol, ale také
ke zpracovéni kova hutnim zpuso-
bem. V roce 1900 vedl neutéseny
stav okolnich lesu k zaloZeni pokus-
né lesnické plochy Arborétum Ky-
sihybel, kde bylo postupné shro-
mazdéno 282 druhu cizokrajnych
dfevin, pochéazejicich pfedevsim ze
Severni Ameriky. Cilem bylo najit
druhy, které by se dobfe na mistni
podminky adaptovaly, a svym rych-
lym rustem mohly byt pouZity
k obnoveni lesnich porosti. Tato
pokusna plocha se nachdazi na plo-
Se 7,73 ha nedaleko Banské Stiav-
nice. Celé arboretum je rozdéleno
na celkem 350 ploch o velikosti
15x15 m a vSechny dfeviny jsou
velmi systematicky péstovany na
¢tyfech rlizngch mistech s odlisnymi
klimatickymi podminkami. To je
velmi dobry model i pro péstovani
rostlin na zahradé, kde ném to za-

jisti Urodu navzdory ruznému poca-
si, a zaroven se pfi tom hodné na-
ucime. V takto organizovaném ar-
boretu stromy zasazené na nevhod-
ném stanovis$ti onemocni nebo
dokonce vymrznou, na vhodnych
prospivaji, rychle rostou a plodi.
Vzhledem k blizkosti druhti, které se
v pfirodé nikdy nevyskytuji spolu,
zde dochdzi ke vzniku mnoha spon-
tannich hybridu, udajné z lesnického
hlediska velmi cennych. Z hlediska
moznosti se zde néco od pfirody
nauéit, je to jedine¢na pokusna les-
nickd plocha.

Nastésti potfeba dfeva pro bari-
sky pramysl poklesla a k ptvodnimu
zameéru rozsitit tyto cizorodé drevi-
ny masové do okolnich lesti nako-
nec nedoslo. Pfizndm se, Ze lehko-
myslné zavadéni cizich druht do nasi
pfirody pozoruji s ur¢itymi obavami,
snad proto, Ze jsem se od manzela
nakazila vnimanim takovych zasaht
z hlediska ochrany ptvodnich pfirod-
nich druhu. TakZe jsem rada, Ze toto
arboretum zlstalo spiSe velkolepou
mozZnosti sdhnout si na kiru sekvo-
jovce mamutiho a dozvédét se ta-
jemstvi jeji nehotlavosti, vidét na
vlastni o¢i korkovnik amazonsky,
obdivovat rizné druhy obfich cypfi-
0, borovic, jedli...

Sklaneli jsme se tu v ucté pred
nimi, prodirali houstim, ale k nej-
vetsim zazitkim patfily jejich viné.

Hela Vlasinova

Nevetili byste, jak rozmanité vané
muiZe mit tfeba jedlové jehli¢i. Na-
§li jsme jedli s mandarinkovou, cit-
ronovou i pomerancovou vuni, kte-
ré se misily s dal$imi, které jsme
neuméli ani pojmenovat. Zazitek
umocriovalo i to, Ze jsme Zasli spo-
le¢né, o vonavé jehlic¢i se délili
a sdileli nadSeni s ostatnimi.

Radost ze sdileni zajimavych za-
Zitki nakonec prochézela jako nit
celou exkurzi, proto jsme si fekKli,
Ze se pokusime o ni rozdélit i s témi,
ktefi tentokrat neméli to $tésti byt
s nami. TakZe diky a zase nékdy na
shledanou!

Foto: HELA VLASINOVA

Predbéziny program setkani

< 8. 1. 2007
< 5. 2. 2007
< 5. 3. 2007
< 2.4. 2007
< 7.5.2007
< 4. 6. 2007

CrkLus ,SETKANI PRATEL PRIRODNI ZAHRADY"

(vede Ing. Helena Vlasinova ve spolupraci s Ekologickym institutem Veronica a véemi lidickami ochotnymi se podélit o svoje zkusenosti). Na
setkanich se muzZete dozvédét, jak se na zahradé obejit bez chemickych prostfedku i bez namahavé dfiny, vyménit nebo ziskat seminka méné
znamych zelenin, lé¢ivych i kofeninovych rostlin, koupit si stara a pfesto ,nezastarala“ ¢isla Casopisu ,,Zahradky a zahrady®, aktudlni ¢éisla
permakulturniho ¢asopisu ,Klicova dirka* a riizné uzite¢né publikace. MiiZete se tu také podélit s ostatnimi o své problémy, Uspéchy i recepty.
Setkavani bude probihat kazdé prvni pondéli v mésici v sidle Institutu Veronica Panska 9, Brno (v Domé ochrancu pfirody) v sale — 3.
poschodi (pokud nebude uvedeno jinak) od fijna do ¢ervna vzdy od 17.30 do 19.00 hod.

Pfednéska ing. Ivana Jablonského o moznosti naklicovéni a doplnéni jidelnicku o vghonky v zimnim obdobi.
Biologicka ochrana rostlin, moznosti vyuZiti dravych organismt na zahradkach — tentokrat film.

Rlzné moznosti péstovani rostlin ve smiSenych kulturach, uméni vybrat plodindm spréavné sousedy.
Pfedndska RNDr. Karla Slabého o péstovani a wyuziti teplomilnych zelenin, znédmych i méné znédmych.
Jarni plané rostliny na zahradé i v kuchyni. Inspirace a vyména recepti — kona se na Otesiné (bus 70).
Pfedndska ing. Ivana Jablonského o lé¢ivost hub a jejich wyuZiti k pfipravé Caji a vytazki.
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NA Pourr PO ZAJIMAVYCH KOUTECH SLOVENSKA s EUPC

ZVIRATA NA RODINNYCH FARMACH I.

Na exkurzi organizované po letodni Evropské kon-
vergenci permakultury jsme navstivili, mimo jiné, také
netradi¢ni farmu Gaba Skablovce v Kolitianech nebo
chcete-li ,Sad Livia“. Gabriel dospél po tadé let, bé-
hem nichz zuslechtuje svoje pozemky, k velmi zajima-
vému chovatelskému pohledu, ktery predstavuje spo-
jeni Zivotni filozofie a ekonomického uvazovani.

Vietnamska prasata, kocky, psi i holubi zde Ziji
v naprosté svobodé. Na rozsadhlych pozemcich se po-
hybuji téméf bez omezeni, pouze zeleninova policka
jsou pred prasaty chranéna. Dokonce i jejich rozmno-
Zovani nechava majitel zcela na pfirodé. Poéty prasat
se pohybuji v desitkach, podobné je tomu i u kocek.
Pst, doprovézejicich na kazdém kroku svého péana,
bylo asi 8, pficemZ jedna z fen méla pravé stéata. Co
navstévnika upoutd hned na prvni pohled, je ptatel-
ské chovéani zvitat. Poté, co naptiklad psi nového pfi-
choziho ohlasi, se k navstévnikum chovaji privétivé
a také mezi sebou maji harmonicky vyjasnéné pozice.
Jako chovatele mne ptekvapilo, Ze nevidim ani na-
znak ohrnutych pyskt a vréeni. Naopak, vzajemné vzta-
hy se projevovaly p¥ichylnosti, hrami a komfortnim cho-
vanim (jeden ze psu Cistil ostatnim srst vykusovanim).
Prominite, prosim, Ze zachazim do takovych podrob-
nosti, ale uvedené skute¢nosti dokumentuji atmosféru
farmy. Se zvifaty je zachazeno zcela jisté velmi vlidné,
protoZe se neboiji ptichozich a rada se nechaji pohla-
dit.

V uzavienych prostorach, bud ve voliérach, ohra-
déach ¢&i vybézich (které nepusobily stisnénym dojmem),
choval Gabo koné (stfedné velké rakouské plemeno
Haffling), ovce (Racek — madarské puvodni plemeno),
kraliky, krocany, slepice, kachny, husy a také perlic-
ky. Posledné jmenovanym by se na, africké savany
pfipominajicich, pozemcich nepochybné velmi libilo,
stala by se z nich vSak nepolapitelna zvifata. Drobna
prasatka pomadhaji s ,uklidem® sadu. Pabérkuji na po-

Dana Kellnerova

padaném ovoci, vyziraji plevel a podle majitelovych
slov do jisté miry koriguji rust stromt. Zkratka a dob-
fe, zvitata si tu Ziji na prvni pohled jako v raji.

V rdji se vSak nemusi fesit odchod zvifat na ,onen
svét“. A vtomto bodé se jiz dostdvdme na tenky led...
Gabo totiz tento problém, zda se, neresi (vzdyt pfiroda
thyny zvladé sama). Cast praseciho stdda majitel
v zimnim obdobi porazi. Jejich maso je v okoli Zadéano,
protoZze ma kvalitu biopotraviny. Nekompromisné jsou
poradzeny i kusy s nevhodnym chovanim, ¢imz se vy-
svétluje i vysledné neagresivni chovani celého stada.
Problém uhynu je ponechén pfirodé i v pfipadé psu
a kocek. Majitel otevfené potvrzuje, Ze obclas stavy
Jupravi“ néjaka viréza. Mrtvou kocku nebo psa seze-
rou prasata (nékdy i psi) nebo je majitel zakope. Tim
v8ak nevyluCuje, Ze si kadaver prasata nevyhrabou.
Kocky jsou pfikrmovany jednou denné, prasata dosta-
nou obcas jadrné krmivo. Psi jsou krmeni pravidelné.
PrestozZe jim nechybi panova laskavost, veterinarni péci
postradaji ocividné. Podobné jako kocky. Gabriel po-
turzuje, Ze kastraci neuznavd, protoze je proti ptirodé.

Je choulostivé tento pfistup kritizovat. Gabo se sna-
Zi co nejvice své péstitelské a chovatelské jednani pti-
zpusobit pfirodé. Co mne vSak napadd téméf ihned,
je namitka, Ze nepracuje s pfirodnimi formami zvifat,

Foro: Laco Svec
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ale s vyslechténymi plemeny, ktera jsou jiz pozméné-
na a nemaji tedy schopnosti a odolnost divokych ¢ili
volné Zijicich druhti. Dalsi problém je eticky. I kdyz...
pfiroda je ve swjch pfistupech drsna... Neumim si viak
predstavit, Ze bych svého psiho kamarédda ¢i oblibe-
nou kocku nechala trpét zanedbanim bézné veterinéar-
ni péce nebo je nechala pomalu umirat na néjakou
nemoc. A zde se nabizi dalsi otédzka, zda mé majitel
malé déti. Neboji se prenosu chorob? Takowych je cela
fada — ne nadarmo se oznaduji jako antropozoondzy.

Zcela protichudnym pfistupem se vyznacovala dalsi
z navstivenych farem — Magekiv mlyn. Majitelé prosa-
zuji systém agroturistiky a tomu také podfizuji uspotra-
déni celého hospodafstvi. Zvifata — koné, kozy, ovce,
prasata (primitivni madarské plemeno Mangalica) i osli
— maji tradi¢ni ustdjeni, pfiCemZ pfes den mohou vyu-
Zivat pomérné rozsahlé vgbéhy. Na noc se vsak zavira-
ji do chlévl, které extra velkymi prostory neoplyvaji.
Kozy jsou dojeny a ktizlata majitelé asi v 6 tydnech
odstavuji. Méli jsme moznost vidét malé stado odstave-
nych kuzlat, kterému vsak viditelné chybél vybéh
s moznosti kvalitni pastvy. Podobné na tom byla i pra-
sata. Volné se po pozemcich pohybovali pouze kocky
a holubi, pro néz byl zfizen tradi¢ni (sice romanticky,
ale chovatelsky neprakticky) holubnik na sloupu. T¥i
psi jsou na ruznych mistech pozemku (bez mozZnosti

intenzivngjsiho kontaktu s jedinci svého druhu i s lidmi)
uzavfeni v kotcich nedostateéné velikosti. Setkali jsme
se zde také s chovem dariku, uzavienych sice v odleh-
lej8i, ale neprili§ velké ohradé. Neni mi zndmo, zda jde
o potfebu pofridit turistim atrakci nebo zda se jedna
o zvifata urend k porézce. V poslednich letech je moz-
no podobné chovy vidét ¢im dal tim Eastéji. V souhrnu
ubikace zvifat na Masekové mlyné odpovidaji tradi¢ni-
mu venkovskému pfistupu, ktery vyhovuje lidem, ne
vzdy vSak zvitatum.

Popsané chovatelské metody jsou vSak v nasi spo-
le¢nosti zazity natolik, Ze by mé neptekvapovalo, kdy-
bych se setkala s namitkou, co proti podobnému pfi-
stupu vlastné mam. Snad jen tolik. Domnivam se, Ze
Casto zapominame na fakt, Ze i domestikovana zvifata
maji svoji inteligenci (mezi nejinteligentngjsi patfi pre-
kvapivé prasata) a druhu nalezZejici Zivotni projevy
(v posledni dobé se zacind, v souvislosti s chovatelstvim,
uzZivat termin ,welfare“ = Zivotni pohoda zvitat). Tim,
Ze zvifatim umoZnime chovat se co nejpfirozenéji, pro-
jevime nejlépe lasku, ohleduplnost a porozuméni
k ,bozimu hovadku®. Je to také jedna z cest, jak ziskat
skuteénou biopotravinu.

Hodnotim-li s odstupem chovatelské pfistupy na
obou farmaéch, volila bych kompromisy. V prunim pfi-
padé zvysenou veterinarni péci, ve druhém vhodnéjsi
Zivotni podminky.

ZVIRATA NA RODINNYCH FARMACHKH I[I.

Hela Vlasinova

Par slov ke srovnani chovatel-
skych pfistupt z pohledu ,,drobno-
chovatelky“ koz.

Gabovu usedlost jsem vnimala
jako jeho upfimnou cestu k pocho-
peni zakonitosti a co nejvétsi pribli-
Zeni k pfirodé, ne jako model, kte-
ry bychom mohli bez pfemysleni
pfevzit. Bylo vidét, Ze je otevieny
k pouleni a stale hleda. Jeho far-
ma je pro okoli ohrani¢ena plotem,
takZe ani psi tu nepobihaji zcela
volné. Pokud maji pottebu lovit, ulo-
vi si négjaky oslabeny kus ze stdda
prasat a tak udrzuji stado v kondici.
Jejich teritorium je navic natolik
velké, Ze zcela uspokojuje viechny
jejich potteby, proto je nejvétsim za-
Zitkem ze setkédni s nimi pravé je-
jich naprosto harmonické chovani.

Na Masekové mlyné je zcela jina
situace, kdy cely pozemek oplocen
neni a navic se po ném stéle pohy-
buji ,cizi* lidé, protoZe je intenziv-
né vyuzivan pro agroturistiku. Je
tedy bezpecnéjsi psy nechat ptres
den zaviené a pravidelné je vencit,
jinak by zacali obtéZovat turisty, jak
jsme to pozorovali u volné pobihaji-
ci kocky, nebo by napadali kizlata.

U odchovu kuizlat a prasat zfejmé
prevazil ekonomicky pohled, moz-
néa i nedostatek vhodnych ploch pro
vybéhy. Neméli jsme to s kym pro-
brat, proto bych se k tomu radéji
nevyjadfovala.

Z hlediska rizika moz-
ného pfenosu chorob
a lékatské i veterinarni
péce si myslim, ze Gabo
nechava vse na ptirodé
a pfirozeném vybéru a
drzim mu palce, aby mu
to fungovalo, i kdyZ vhod-
négjsi pro tento model se
mi také zdaji odolné;si kfi-
Zenci nez pomérné citli-
va Cistokrevna plemena.
Z mého ,laického® po-
hledu je ale riziko one-
mocnéni mnohem vétsi
u ditéte, clovéka nebo
i zvitete, které Zije v ne-
pfirozenych a ,uzkostlivé
¢istych® podminkach
a pak se najednou setka
nepfipraveno s jakouko-
liv infekci, neZ u ¢lovéka,
ktery Zije v souladu s pfi-
rodou a jehoZz imunita

vznikd postupnym otuzovanim...
Zvitata Zijici pfirozenym zpusobem
maji také instinkt vyhledat si
v pfipadé potfeby sama v pfirodé
lék, alespon u koz volné pasenych
to spolehlivé funguje.

Foto: Laco Svec
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KELTSKY STROMOKRUKH A ZIVOr ELOVEKA

Karel Danék

Keltsti druidové vnimali charakteristiku Zivota lidi a ¢asto i jejich osud intuitivné podle toho, do
jakého rocniho obdobi se ¢lovék narodil. Tato obdobi spojovali s ur¢itymi stromy. V keltském stro-
mokruhu se stfidaji obdobi spojena s celkem sedmnacti raznymi stromy za pul roku - a to po

desetidennich obdobich.

Probirame nyni postupné jednotliva obdobi keltského stromokruhu a charakteristiku Zivota cloveé-

ka, ktery se v tomto obdobi narodil.

Oliva (23. 9.)

Oliva byla nasimi pfedky velmi uctivangm stromem.
Olivovy olej je nejvhodnéjsi pro obfady, v nichz se pro-
vadi svéceni. KdyzZ se rozsypou po podlaze mistnosti
listy olivy, navozuje to atmosféru klidu a miru. Listek
olivy s ndpisem Athéna, noSeny na Cele, pomaha
k uvolnéni bolesti hlavy. Ovoce olivy zase pfiznivé ovliv-
fivje plodnost Zen.

Strom oliva je vSak pfedevsim symbolem duchovni
moudrosti, ale také blahobytu, slavy a silného zdravi.
Lidé — olivy jsou symbidzou krasy, pochopeni a rozu-
mu. Maji velmi vyrovnanou povahu. Jednaji uvazlivé
a vyznacuji se velkou déavkou trpélivosti a laskavosti.
Jsou rozenymi optimisty a jejich Zivotni heslo zni:
»S Usmévem jde vSechno lip.“ Byvaji vzdélani, snad
i proto se radi pohybuji ve spole¢nosti moudrych lidi.
Sami na sebe neupozorriuji, jsou totiz pomérné nesmé-
li. Obcas dokonce citi nutkavou pottebu stdhnout se
do ustrani, meditovat a pfemyslet o sobé i okolnim
svété. Maji vrozeny cit pro spravedlnost a je jim cizi
kazda forma nasili. Patfi k tém lidem, ktefi kolem sebe

vrvr

Liska (22. - 31. 3. a 24. 9. - 3. 10.)

Liska zdomacnéla v Evropé jiz nékdy v mladsi dobé
kamenné. Byla spojovana s posvatngm Cislem devét —
devét let trva, nez liska ptinese prvni plody. Na obdobi
lisky — konec bfezna a prelom zafi a fijna — pfipada
devaty uplnék po letnim a zimnim slunovratu. Dfevo
lisky bylo uZivdno k nejriznéjsim praktickym ucéelim

(k vyrobé néstroju, zbrani i ke stavbé plott)). Veérilo se,
Ze diky kouzelné moci lisky lze najit ztracené véci. Pro-
to dodnes slouZi liskové proutky k vijrobé virguli pro
hledani vody i drahych kovu. Budete-li si chtit sami
vyrobit takovou virguli, budete pottebovat vidlici z t¥i-
letého liskového prutu, avdak prut nesmi byt z kete
oddélen kovovym néstrojem, ale pazourkem. Spanek
pod liskou p#indsi vyznamné sny.

Liska je nenaro¢ny ket zrovna jako lidé zrozeni ve
dnech brzkého jara a podzimu. Jsou nendpadni, ne-
snaZi se upoutat pozornost okézalymi gesty a plamen-
nymi projevy, presto maji na ostatni Uzasny vliv. Jejich
osobity pavab jim poméha dosazeni Zivotniho cile spo-
lehlivéji, nez by se mohlo zdat. Jsou pfivétivi k druhym,
nékdy az ke Skodé svych nejblizsich. Radi pusobi na
vefejnosti, miluji spolecnost a spole¢nost obvykle milu-
je je. Vjednani s druhymi byvaji Gspésni. Jejich intui-
ce, vyrovnanost a inteligence jim poméhaji odhadnout,
kdy trvat na svém a kdy radégji ustoupit. Umi také tak-
ticky pockat na vhodnéjsi okamzik. DosaZzeného spo-
leCenského postaveni nezneuzivaji ve svij prospéch.
Jsou velkorysi a srde¢ni. OvSem wyjit s nimi v partner-
stvi byva turdy ofisek pro jejich nepfedvidatelné reak-
ce.

Lisky jen pomalu starnou a dobfe ptekonavaji hlu-
boké rany osudu. Ze Zivotnich zépasu vychézeji s omla-
zenym nazorem na svét. Nebyva vyjimkou, Ze se Zeni
¢i vdavaji i v pozdéjsim véku a néktefi z nich se stavaji
otci nebo matkami tehdy, kdy ostatni mysli uz na vnou-
Cata.

dJerab (1. - 10. 4. a 4. — 13. 10.)

Odolny strom, ktery najdete v rovinach, v podhufi,
kolem cest, uprostfed mést i v drsnéjsich oblastech.
Jeji plody jsou tu vyhledavanou potravou ptaku. Ti pak
roznasSeji ve svém trusu jeji seminka do okoli. Jefabina
pak roste a plodi i v podminkach, kde jiné stromy hy-
nou. Také lidé zrozeni v tomto znameni se dokazou
U¢inné vyrovnat se svym osudem, i s témi nejtézsimi
prileZitostmi, které jim Zivot pfindsi Ackoliv se to ne-
zd4, jemnost zakletd ve stromu — jefabiné je silna
a wytrvala. Takové vlastnosti méa dievo jefdbu — je elas-
tické, pevné, nesesycha a Spatné se Stipe. Proto z néj
byly vyrdbény dievéné Kkliny a Srouby. Z jefabu byly
vyrdbény také Clunky tkalcovskych stavi. Strom byva
jako ozdobna dfevina vysazovan v horskych parcich a
zahradach pro nadherné zbarveni plodi na podzim.
Oblibenym stromem je jefabina také proto, Ze svou
korunou neubird pfilis svétlo ostatnim stromim a ke-
Fam.
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Lidé narozeni v obdobi jefabiny si nesou ¢asto do
zrozeni dar pfirozeného vkusu. Casto maiji filosofickou
povahu. Pfemysleji o zakonitostech tohoto svéta
a s chapavym usmévem piechazeji poklesky své i dru-
hych. Moc dobte védi, Ze kazda mince ma swij lic i rub.
Jejich Zivotni heslo by klidné mohlo byt: zlepsi sebe,
tim muze$ zlepsit i svét. Jsou manualné zruéni a proje-
vuji umélecké nadéni. Jsou mezi nimi malifi, architek-
ti, médni navrhafi, filozofové i lékafi. Miluji vasnive,

jejich city jsou plné, trebaze nepfilis stalé. Maji touhu

vvr

hledat — t&3i je novi lidé a nové poznatky.

Jsou skromni a obétavi. Pro druhé dokézou udélat
maximum a na odménu necekaji. Motivaci je uznani
a pochvala — i kdyZ se pfi ni rdi stejné jako plody jerabu.

HRA - CESTA K REALIZACI RODOVE ©sADY

Michal Kratochvila

Aneb budovat osadu a pfitom se bavit. To je, o¢ tu bézi.
Kdo se jednou pustil do tvorby, v které spatfuje smysl, ktera jej vnitfné napliuje, zna ten pocit.
Pocit pohlceni, tvofivého nadseni, kdy ¢lovék zapomene na cas, jidlo, okoli a plné se ponofi do
prace. Podobny zazitek, jako kdyz hraje hru se zapalem.

RODOVX OSADA

Néco podobného se pfihodilo
i mné. Jednoho réna jsem se pro-
budil s myslenkami na projekt sku-
te¢né Rodové osady u nas. Hlavou
se mi honilo vicero otézek: ,Jak jed-
noduSe predat myslenky o projektu
co nejvice lidem? Cim zaujmout i ty,
co 0 ném nic nevédi? Jak dat moz-
nost pfizniveum, aby finanéné pfi-
spéli a pfitom ziskali néco hodnot-
ného? Jak predat myslenky o osadé
s trvale udrZitelnym Zivotem co nej-
§irsi vefejnosti a zvlasté pak détem?
Lze ziskat pravidelny pfijem v ramci
prace na projektu?“

KdyZz upfimné hleddme odpo-
véd, jsme otevieni, tak se vysledek
dostavi. Onoho réna se dostavil na-
pad. Nebo spise NAPAD — wytvofit
hru, pomoci niZ je mozné popsat vizi
vznikajicich Rodowych osad — kde se
hraéi budou moci pfimo podilet na
tvofeni a tak si ve wysledku dokazi

snadnéji predstavit vlastni kroky bu-
dovani, uvidi kone¢nou podobu cel-
ku. A pfitom viem se budou bavit.
Do tohoto procesu se zapoji celd
rodina — v8ichni vzajemné spolupra-
cuji, deti tvotivé vyjadfuji své pred-
stavy a rodice jim naslouchaji, da-
vaji prostor k realizaci.

Myslenkovy fetéz byl zapocat
a jeden napad rozvijel dalsi. Pridali
se i pratelé. Spoletné jsme vytvori-
li zapéleny tvarcéi tym. Tak se bé-
hem kratkgch 2 mésict zrodila prv-
ni verze hry Rodovéa osada. Hry, ve
které si kazdy vyzkousi, jak se vlast-
né buduje nova vesnice. Kudy po-
vedou cesty, kde se budou rozkla-
dat rybniky, kde porostou lesy, kde
budou osadnici péstovat ovoce
a zeleninu. MlZe se zamyslet, jakou
profesi by se chtél zivit, aby Zil
v souladu s pfirodou, travil vice asu
se svou rodinou a soucasné i pfispi-
val celé osadé. Hry, pfi které se spo-
luhra¢i zamysli, jaké spoleéné bu-
dowy jsou potfebné pro samostatné
fungovéani vesnice, co zajisti prospe-
ritu jejim obyvateliim, jaké oZiveni
znamenaji zvitata (i kdyZ jen nakres-
lend na papife).

Cim je stolni deskova hra Rodo-
vé osada vyjimeéna? Pfedevsim spo-
lupraci. Ta totiz pfinasi spoluhra-
¢um nejvétsi potéseni a k tomu jes-
té i bodové zhodnoceni. Nejde zde
o to nékoho porazit, ale vnimat se
spiSe jako budovatelé a na konci si

odnéset dobry pocit spolecné v tvir-
¢im procesu straveného Casu.

Odménou spoluhracu je také
pohled na rozmanitou krajinu, ve
které se klikati cesty lemované Zi-
vymi ploty, lesiky vytvafi ruznorodé
obrazce a po plose se modraji ja-
koby rozeseté rybnicky. Nékde se
pase konik, jinde ovecka, tam po-
letuje véelka ¢i poskakuje zajic. Déti
se raduji ze svych staddecek ovci,
koni ¢i lesnich zvifatek a méme od-
zkouSené, Ze jednodussi varianta je
pritazliva i pro ty mensi od 5 let
veéku.

Néarocnéjsi verze pak nabizi na-
hled do Zivota redlné Rodové osady
a zaujme i osttilené hrace.

Za autorsky tym Vam preji ra-
dost ze hry i v Zivoté

Michal Kratochvila
hra-osada@uolny.cz
www. hra.rodovaosada.com

FoTo: JAROSLAV SVOBODA
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Jiffmoravsky Brabec

DO sVATYHO JIRIHO NEBOITE SE HADA ZADN YHO.

Duben (lat. Aprilis, Aprilis vzniklo zkomolenim jména Afrodité), dle hebrejského kalendare mésice
Nisan (do 21. 4.) a Ijar roku 5764, dubnovy Gplnék jest v oznaceni americké zalesacké tradice Pink
Moon, coz v nasem jazyce znaci RuZovy mésic, dle keltského kalendare stromu pak do 15. 4. jest
mésic olSe zvany Luis, nasledné pak mésic vrby Sail. Od 6. do 13. 4. slavi zidé Pesach.

Na duben jen nemgj spoleh valny,
byva jasny dnes a zejtra kalny.
Takowy se duben nejvic chvali

v kterém byva Cerstvy chladek staly.

(Moravan — Kalenddr na rok 1852)

Trocha poezie z pranostik
sebrand

¢ Na Kvétnou nedéli nesmi se nic
pict, aby se nezapekl kvét obili
a kvét na stromech.

¢ Na svatého Vojtécha v polich sama
potécha. (23. 4.)

¢ Do svatého Jifi trdva neroste, kdy-
by ji klestéma tahal, a po ném ros-
te, kdyby ji palici zatloukal. (24. 4.)

e Kdyz je rozpuscka na Vincencina,
urodi se hodné vina. (5. 4.)

Posledni uvedenéa pranostika bude
asi vétsiné ¢tenafli nesrozumitelnd ale
to slovo rozpuscka se mi tak libilo...
Inu je to vwychodomoravsky a zname-
na to prosté tani.

Pesach a velikonoce

Kdo mé povédomost o tom, jak to
bylo s JezZiSem, vi, Ze byl ukfiZovan
v predvecer velkého Zidovského svét-
ku Pesach. Zemftel v patek (od té doby
je to nestastny den) ve tfi odpoledne.
Pesach Zidé slavili na pamét toho, jak
je Mojzis vyvedl z Egyptského otroc-
tvi (jak hezky zpiva Spiritudl kvintet)
a pak je vodil étyficet let po pousti,
aby se jim otrocké zptsoby vykoufily
z hlavy.

Selska logika tedy veli, Ze Zidovské
velikonoce — zaCatek svatku Pesach,
se maji kryt s kfestanskymi, tedy s Bi-
lou sobotou. Obé se urcuje podle lu-
narniho kalendafe (velikono¢ni nedé-
le je prvni nedéle po prvnim jarnim
uplriku), tak to ani nemutzZe byt jinak.
Opak je pravdou. Znate-li, kdy se sla-
vi Velikonoce, jediné co vite, je, kdy
neni Pesach. Obé strany se totiZz vy-
nasnazily, aby se tyto dva svatky ni-
kdy nekryly. Pti tomto svatku zidé
pofadaji v rodinném kruhu sederovou
veCefi na pamét jidla pfed zacatkem
cesty z Egypta. Nesmi se pfi ni jist nic
kvaseného, protoze Zidé jedli na pi-
kaz Hospodintiv nekvasené chleby.

Kratochvilné Cteni'v hluboké dcté k predkum a tradicim,
jakoZ i k mystifikacim, pro duben pfipravil

Jiffmoravsky Brabec

Od zidovského Pesach vzniklo ozna-
Ceni kfestanské svice paskal, ktera se
zapaluje o velikonocich. Vzit si néko-
ho na paskal znamenalo vyslychat ho
PFi této svici, coz bylo jednak posvat-
né a jednak hodné dlouhé - je to vel-
ka a silna svice. A od téhoz Pesach
vznikly i pasije — tedy velikono¢ni ¢te-
ni, které se Cte o pasijovém tydnu. Ten
zaCind na kvétnou nedéli a konéi na
Velky pétek.

Pozor — kvétna nedéle neni ta
o velikonocich, to je Bozi hod veliko-
nocni, ale ta tyden pfedem. Latinsky
se jmenuje Palmarum a Kristus toho
dne vjel do Jeruzaléma na osliku vitan
davy, které mu mavaly palmovymi ra-
tolestmi. Ty u nas nemame, tak se
nosily do kostela svétit ko¢i¢ky — pru-
ty jivy. Je spousta povér, co se da se
svécenymi kocickami délat.

A kdyzZ jsme u téch dal$ich dnu ko-
lem velikonoc. Stfeda pted velikono-
cemi se nazyvala sazometna nebo 3ka-
redd. Sazometnd proto, Ze vrcholil
uklid, vymetaly se saze z komina. Ska-
redé proto, Ze se Jidas karedil na Kris-
ta; uz védeél, Ze zradi. Nasleduje Zele-
ny Cturtek. Snézte néco zeleného.
Spenét, zeli, hrasek. Radsji ne progly
saldm. RovnézZ se ma jist med a zaha-
nét blechy. Nazev Zeleny éturtek je
doloZen uz od 12. stoleti. Vecer na
Zeleny &turtek leti zvony do Rima.
Velky patek je poslednim dnem, kdy
se Ize snadno dobrat k pokladu pfi éte-
ni padiji. Jen nezapomerite véas vy-
lézt z jeskyné. Rovnéz se hraji pasijo-
vé hry (tradice se zacind obnovovat
leckde). Kdo se toho dne umyje v po-
toku, bude cely rok zdrav. Préat pradlo
a hybat zemi se oviem tento den ne-
smi. Nasleduje Bild sobota. Svéti se
ohen a ¢ekd se na vzkiiSeni. To se
naplno slavi v nedéli, kdy se znovu po
pustu lidé vraceli k masu. Kromé Kla-
sického beranka se pochopitelné jedl
i ten symbolicky — sladky z tésta. Od
kdy se na velikono¢ni pondéli sleha

pomlézkou a poléva vodou, se vedou
spory. DoloZeno to ovem je uz ve
14. stoleti a asi jde o zvyk predkies-
tansky.
Odkaz svatého Vojtécha

Svaty Vojtéch je slavny. Patfil
k nejvzdélanéjsim Evropanim své
doby. U nas na né&j nikdo nemél. Pro-
to ho u nas nikdo nemél rad. Byl zvo-
len druhym prazskym biskupem po roce
981 a chtél, aby lidi dodrzovali jakasi
pravidla. To se uz tehdy neujalo. Chlas-
talo se, dévkatilo, kupcilo s otroky.
Vojtéch na protest odesel do Rima do
klastera, coZ zavanélo mezinarodni
ostudou. Pfedstavte si, kdyb Klaus ode-
Sel do Svejcar, neabdikoval, ale nevra-
cel se. To by byla ostuda! A té rados-
ti! Inu, jako tehdy. Boleslav II. pro néj
poslal, ze uz se Cesi fakt polepsi.
Houby! Délali totéz a jesté mohutné-
ji. KdyZ mu pred oc¢ima v kostele pro-
pichli jednu VrSovku, ktera tam utekla
hledat azyl pfed parohatym manzelem,
odesel podruhé. Bolek za nim zase
poslal pfemlouvace, a aby Vojtéch vi-
dél, jak to mysli vazné, nechal mu za-
tim pomordovat celou rodinu v Libici.
Véetné nemluvriat. Aby se to dobte
pamatovalo, udélal tak na svatého
Véclava 995. Vojtéch pochopil, Ze to
v Cechéch nema cenu, a odebral se
k pohanskym Prusiim, obracet je na
viru. Ti ho umlatili 23. 4. 997. Pak ho
uvafili, maso obrali a lebku a kosti jako
relikvii prodali Poldkum. Polaci nad
jeho hrobem zfidili arcibiskupstvi v roce
1000 ve mésté Hnézdno. V roce 1039
jim lebku ukradl Bretislav [. a v Praze
nad ni preletl slavnostni zavazek, Ze
my Cesi uz nebudeme nadmémé pit,
smilnit a prodavat otroky. Zavazek
dosud nebyl, pokud vim, zruSen a na
plnéni se pracuje postupné. Otroky uz
jsme splnili. Netrvalo to ani tisic let.

Pouceni — Chces-li, aby t& mali Cesi
radi, nebud chytry a neber svou préci
vazné. Prosté — dej se na pop music.



